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Moderni trendy v bydleni —

Uvodni slovo postiehy ze Zivota

MU dum a mé uspory Financovani bydleni

Zivotni etapy a jejich vliv na

potieby spojené s bydlenim Pojisténi majetku

Usporny rodinny dam Statni podpora usporného

bydleni (dotace)

Usporné chovani Zavérem
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Uvodni slovo

O pohodlném zazemi vlastniho domu se zahradou na
klidném misté uprostred prirody sni mnoho lidi. Z vlastni
zkusSenosti vime, ze spokojenost s bydlenim je do znaéné
miry ovlivhéna dobrym planovanim a objektivhim
zhodnocenim vlastnich potreb a moznosti. At uz planujete
stavbu nového domu, rekonstrukci, nebo jen chcete
vymeénit stary kotel, ukazeme vam, jak a kam smérovat své
investice, aby se vam ve vasem domé zilo uspornéji a lépe.

Nasi publikaci pravidelné aktualizujeme tak, aby obsahovala
relevantni a co nejpresnégjsi informace a pomohla vam

najit reSeni na miru podle vasich potreb. Publikaci jsme
oproti predchozim verzim proto upravili — ilustrativni ceny
ponechavame pouze tam, kde dobre plni svuj ucel, v techto

pfipadech pracujeme s cenami materialu z jara roku 2020.

Energeticky efektivni dum dokaze nabidnout vysoky
standard bydleni, zdravi prospésnée prostredi i trvale nizké
ucCty za energie. Aktualne rostouci ceny energii i technologii
samozrejmeé ovlivnuji i usporna reseni a jejich dostupnost.

Zaroven ale vyrazné zvysuji vyznam investic do bydleni s nizkou

Skupina CSOB je dnes nejvétsim poskytovatelem finan¢nich
produktt a sluzeb spojenych s bydlenim v Ceské republice.
Uz nékolik desetileti pomahame plnit lidem sny o vlastnim
bydleni. | diky CSOB Hypotecni bance, CSOB Stavebni
sporitelné a CSOB Pojistovné umime vyresit véechny potreby
souvisegjici s bydlenim pod jednou strechou. S uspornymi
stavbami mame i vlastni zkuSenost. Nasi vlajkovou lodi je
CSOB Kampus v Praze, komplex jednéch z nejmodernéjsich
a nejekologictejsich kancelarskych budov v Evrope, nove
jsme otevreli regionalni centralu v Hradci Kralove, ktera take
splhuje ty nejprisnéjsi standardy ekologického stavitelstvi.
Vyuzivame energii prevazne z obnovitelnych zdroju a trvale
snizujeme energetickou narocnost nasich budov. Investice
do technologii vyuzivajicich obnovitelné zdroje energqii
podporujeme i u nasich klientu.

Tuto publikaci o usporném bydleni v rodinném dome jsme
pripravili ve spolupraci se Svazem moderni energetiky,
Centrem pasivninho domu a Ceskym sobéstacnym domem.

Li
potrebou energie — nizsi provozni naklady umozni dlouhodobé ,w\"ds Mg/%
zmirnit negativni dopad rostoucich cen a ziskat lepsi kontrolu § §> 5
nad vydaji domacnosti. ‘:’A/ O
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Vlastni zdroje energii a usporna reseni zaroven podporuji
energetickou sobéstacnost. Snizi zavislost na dodavkach
energii z verejnych siti a zlepsSuji ochranu proti narustu cen
energii, kterym budeme jeste néjakou dobu zrejmé Celit.
Roste i vyznam investic do kvalitnich rekonstrukci. Domy
s vysokou potrebou energie budou majitele stale vice
zatézovatprovoznimi vydaji vC. udrzby a renovaci. Proto
doporucujeme, ,pustte se do renovace co nejdrive”.

Prejeme prijemnée Cteni.
Vase CSOB
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Muj dum a me uspory

Energeticka narocnost domu

Kazdy dum je jiny. Ten vas odrazi dobu svého
vzniku, misto, kde byl postaven, penize, které do
néj byly vlozeny, i vase navyky a chovani. To vse

Uspory vdomé 150 m? obyvaném 4 lidmi

Stary dum Po roce 2012 Soucasné pozadavky Pasivni dum
urcuje, kolik vas bydleni v ném rocné stoji.
v s ;. . . , . Eneraeticka G C B B_A
Na zacCatek se podivejme na ilustrativni srovnani th’dagdomu N o , _— , velmi usporny /
rocnich nakladu na energie stejné velkého domu mimoradne nenospodarny  [EESPOIY vermiusporny mimoradne usporny
v ruznych tridach energetické narocnosti. Rocni )
nakiady 110 000-160 000 K& (70 000-120 000 KE | 40 000-70 000 K& | 30 000—50 000 K&

Zohlednujeme pouze naklady dané stavbou
samotnou. Kdyz se k nim pridaji nehospodarne
navyky kazdodennich ¢innosti (napfr. pusténa
voda pfri Cisténi zubu) a treba i to, ze stale
zalévate pitnou, a ne destovou vodou, budou
rozdily nakladu na bydleni mezi nehospodarnym
a uspornym domem jesté vyssi. Jen si predstavte,
co byste v duchodu dokazali udélat s vice nez

"Pocitame s vytapénim a ohfevem teplé vody plynem.

Prukaz naro€nosti budovy je potreba:

1 000 000 K¢, ktereé byste usetrili za 25 let provozu W pri zadosti o stavebni povoleni Vite, Ze...

velmi usporného domu (oproti mimoradné nebo ohlaseni stavby T _ ,

nehospodarnému domu). m pii rekonstrukci — pokud se Dne,lv' edna 2022 .nab,yla,ucvlnnoslu ove
renovuje vice nez 25 % obalky vyhl’as’ka O energeticke na.rocnos,.u budov?

Priakaz energetické budovy Zavadi tzv. NZEB 2, aktualizovany standard

narocnosti budovy (PENB) B ) N budovy s témér nulovou spotiebou energie
® pri prodeji nebo pronamu (proto Cislo 2 v oznaceni). Zda budova

Do energetické narocnosti budovy spadaji veskeré rodinneho domu spliiuje pozadavky na NZEB 2, je uvedeno
energie potrebne pro jeji provoz. Je to tedy energie m jako priloha zadosti o dotaci pFmo v grafické ¢asti PENB. NZEB 2

na vytapeni, pripravu teple vody, chlazeni, vetrani do programu Statniho fondu se pohybuije v energetické tfidé A a B.

a klimatizaci a na osvétleni prostor. Budova je zivotniho prostredi (SFZP)

pak zafazena do jedné ze sedmi tfid energetické NOVA ZELENA USPORAM (NzU)

narocnosti (A az G) od ,mimoradnée usporné” (A)
az po ,mimoradné nehospodarnou” (G).
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Usporny
rodinny dim

Naklady na bydleni, elektrinu, vodu
a paliva tvo¥i v priuméru okolo 25 %
pravidelnych mésiénich vydaju
domacnosti v Ceské republice. Samotné
bydleni z nasich pfijmu ukroji kazdy
meésic zdaleka nejvyssi €astku.

Pro srovnani jsme zvolili bydleni

v rodinném domé se zahradou —
dvoupatrovy nepodsklepeny dum

se Sikmou stfechou o uzitné plose

150 m? pro Ctyrélennou domacnost
(dva dospéli a dve déti). V. domée se topi
a ohriva voda plynem, o zbytek se stara
elektfina z rozvodné sité. Dum je 40 let
stary, bez zatepleni, v lokalité spise

s mirnym klimatem.

Jen naklady na elektrinu, plyn a vodu

v nasem ilustrativnim prikladu Cini v roce
20235 197 000 K¢ za rok, tedy priblizné
16 300 K¢ za mésic. S rostoucimi
cenami energii jsou naklady na provoz
nehospodarného domu jesté vyssi.
Rostou i naklady na porizeni uspornych
reSeni — o to vice ale uSetrite na provozu.
Potencial uspor nakladu na energie je

Vv nasem pripadé az 70 %.

Muj dum a me uspory
Provozni naklady na bydlen

V4

Rocni naklady

na provoz budovy*
104 000 K¢

Vytapéni domu (plynovy kotel)

Rocni spotreba: 28,5 MWh
(odpovida 190 kWh/m?2)

Odhadované vydaje za rok: 85 000 K&

Ohrev teplé uzitkové vody (plynem)
Rocni spotreba: 4,5 MWh
Odhadované vydaje za rok: 13 000 K¢

Osvétleni
Rocni spotreba: 1 MWh
Odhadované vydaje za rok: 6 000 K&

Elektrické spotrebice
Rocni spotreba: 3 MWh
Odhadované vydaje za rok: 18 000 K&

Vodné a stoéné
Rocni spotreba: 144 m3
Odhadované vydaje za rok: 13 000 K¢

*Dle prukazu energetické narocnosti budovy.

Jedna se o predpokladané prumérné ceny roku 2023

— cena elektriny 6 K&/kWh, cena plynu 3 K&/kWh.

mimoradnée
nehospodarny
dum

prime
provozni naklady

135 000
Ké/rok

{1

llustrativni
priklad
rozpoctu
provoznich
nakladu

na bydleni

velmi
usporny dum

primeé provozni
naklady (potencial)

40-50 000
Ké/rok

Rocni naklady

na provoz budovy*

Vytapéni domu

Jak usporit: Zatepleni obvodovych
sten, strechy, podlahy, rizené
vetrani, moderni zdroj (tepelné
Cerpadlo, doplnéni stavajiciho zdroje
o teplovodni solarni kolektory).

Potencial uspor: 35—55 000 K¢ za rok

Ohrev teplé uzitkové vody

Jak: Instalace teplovodnich solarnich
kolektoru nebo tepelnych Cerpadel
pro pripravu teplé uzitkové vody

s dotaci NZU.

Potencial uspor: 8—=11 000 K¢ za rok

Osvétleni

Jak: Nahrazeni halogenovych
zarovek za LED.

Potencial uspor: 8—11 000 K¢ za rok

Elektrické spotrebice
Jak: Solarni elektrarna s baterii.
Potencial uspor: 2—=3 000 K€ za rok

Vodné a stoéné
Jak: Vyuzitim destovky a Sedé vody.
Potencial uspor: az 10 000 K¢ za rok
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Muj dum a meé uspory

Energie z obnovitelnych zdroju
Teplo (topeni
a ohiev vody)

Prehled oblasti moznych uspor

Zvyseni teploty o 1 °C = navyseni
spotreby energie o 5az 6 %

Pomuze samoregulacni zarizeni
a omezeni pretapeni

Usporného bydleni dosahnete chytrou kombinaci
jednotlivych reseni. Vzdy zalezi na vychozi situaci vaseho
domu a vasich prioritach. Zde naleznete zakladni prehled
a doporuceni, jaké reseni zvolit.

Usporngjsi technologie:
tepelné Cerpadlo, kondenzacni
plynovy kotel, termické nebo
fotovoltaicke solarni kolektory

Usporny
rodinny dam

A Usporny rodinny dam
Stfecha

Snizeni tepelné
ztraty kvalitni
izolaci >70 %

Zvyseni tepelného
komfortu v léte

Usporny rodinny dim

Okna

Nova okna
maji az

4x nizsi
tepelné ztraty

Usporny rodinny dom
Fasada a jeji
zatepleni

Snizeni spotreby
tepelné energie domu
az o0 30-40 %

Dotace az
50 % nakladu

Usporny rodinny dom

Zahrada

=

Zastinéni (stromy, kere)
snizi vyparovaniaz o /0 %

Dotace programu
Nova zelena usporam

Doporucena technologie:
podzemni automatizované
kapkové zavlazovani /
zachytavani destoveé vody

Vice informaci je uvedeno v kapitole 4 a 5.
K detailum v jednotlivych oblastech se dostanete kliknutim na jejich nazev.

Usporné chovani Usporné chovani oo Usporné chovani
Osvétleni Voda o o| Elektrické spotiebice
~ s Vvdomacnosti

Pohotovostni (stand-by) rezim tvori
8-10 % rocni spotreby elektriny
(jeden mésic platime jen za stand-by)!

Spotreba pitné vody na
osobu: 100 | denné

Na osvétleni pripada
15-20 % spotrebované

elektriny Chytré hlavice a Setrice

Hodina provozu LED (uspof¥i az 50 % vody);
zarovky stoji 4X méne nez usporné pracky, zména
halogenové (a 6xX meéne navyku

nez klasické)

Lednice C je témeér o polovinu
uspornéjsi nez £

Prehled o spotrebé zajisti merice
Vyuziti Sedé a destové vody spotreby / chytré zasuvky

LED Zarovka vydrzi >10 let na splachovani (s dotaci)

: | ; Energie z obnovitelnych zdroju

R Fotovoltaické
o elektrarny

Uspora i vice nez
20 000 K€ ro€né na vydajich
za elektrinu

Zivotnost paneld: >30 let
(garance vykonu >20 let)

Energie z obnovitelnych zdroju

Veétrani a kvalita

144
(rf

vzduchu

Pravidelné spravné vétrani

Doporucena vlhkost 40-60 7%,
koncentrace CO2 do 1000 ppm
(mezinarodné uznavany
standard)

Vhodna technologie:
rekuperace (centralni i mistni),
Cisticky vzduchu

NSLing
W €,

)
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Usporny
rodinny dam

Planovat se vyplati
Vzdy se poradte s odbornikem,

hledejte ovérena reSeni a zkusené
dodavatele, porovnavejte. Usetrite.

Poradek v uctech za energie
Zjistete si, kolik a za co platite.
Nemalé uspory za elektrinu

a plyn vam muze prinést zména
dodavatele. Nevahejte kazdé dva
roky poptat nové dodavatele nebo
vyuzijte sluzeb profesionalnich
srovnavacu cen energii.

Teplota tak akorat

Pri odchodu z domu nebo pri vét-
rani nezapomente vypnout topeni
nebo klimatizaci. Termostat dokaze
teplotu pohlidat za vas. Dve tretiny

z nas pravidelné pretapéji az k 25 °C.
Kazdy stupen navic stoji rocne tisice.
V obyvacim pokoji je komfortni
teplota do 22 °C, v loznici kolem
17-19 °C.

Zateplenim k usporam
Zateplenim obvodovych stén,
strechy, vyménou oken a vstupnich
dveri muzete snizit spotrebu

Muj dum a me uspory
Desatero usporneho bydlen

V4

energie. Navic tim prodlouzite
zivotnost stavby az o 30 let.
Spravné provedené zatepleni zvysi
tepelny komfort vdomé a snizi
vlhkost. Vzdy je nutné pamatovat
na spravne vétrani. Az polovinu
nakladu na zatepleni vam pomuze
uhradit statni dotace.

Obnovitelné zdroje jsou
dostupnée a vyhodne

Slunce, vzduch i zemé dokazou
prinest uspory a snizit zavislost na
rostoucich cenach energii. Fotovol-
taickeé domaci elektrarny, termické
solarni panely i tepelna Cerpadla
jsou stale kvalitnéjsi a dostupnejsi.
Snizuji vasi zavislost na dodavatelich
| dopad rostoucich cen energii na
vasi penézenku. A jsou ohledupl-
negjSi k zivotnimu prostredi. Navic
dostanete statni dotaci az na tretinu
iInvestice.

E Méjte své spotrebice pod
kontrolou

V pohotovostnim, tzv. stand-by
rezimu mohou starsi pristroje
spotfebovavat i 20 wattu za
hodinu, novejsi obvykle 1-5 wattu.

vV rodinnem dome

| ty ale za celou domacnost
mohou spotrebovat tfeba 500 kWh
elektriny za rok. Energeticke stitky
spotrebicu jsou dobrym voditkem
pri nakupu. Vetsinou je vyhodné
priplatit si za ten usporngjsi. C by
dnes mélo byt minimum.

Staré zarovky za nové

LED zarovky jsou trendem —

a opravnéne. Vyplati se koupit ty
kvalitnéjsi. Jsou uspornejsi nez
halogenove a vydrzi déle. LED
zarovka ve srovnani s klasickou
spotrebuje rocne jen 15 % elektriny.

E Vodou neplytvejme

Ze je sprchovani Usporné&jsi nez
koupani, pripominat nemusime. Ani
to, ze kapajici kohoutky a protékajici
WC stoji v lepSim pripade stokoruny
navic. Je dobré pravidelnée sledovat
Ucty za vodné a stoé¢né. Usporné
hlavice, SetriCe a perlatory jsou
rychle navratné investice. Usporné
Mmyci a praci programy novych
uspornych spotrebicu vam béhem
jejich zivotnosti uspori tisice.

B Vyuziti destové a sedé vody
Destova voda je dar. Zvlasté pro
rodinné domy. Zachytavejte ji

a pouzivejte alespon na zalévani
zahrady. Staci sud plnény

z okapniho svodu, jimka pod zemi
zachyti vody vice. Muze se zdat,
ze prSi meéne, ale prsi. V roce 2019
to u nas bylo stale okolo 500 litru
na m2, nékde i vice. A i pro vyuziti
destovky je pripravena statni dotace
v fadu desitek tisic korun. Vyuzit
lze i odpadni vodu z myti a prani,
tzv. Sedou vodu.

Recyklovat a kompostovat
Pokud stale patrite mezi Ctvrtinu
Cechu, ktefi nerecykluji, je ¢as
to zmenit. Trideni nikdy nebylo
jednodussi. Sit recyklacnich
kontejnerd mame jednu

z nejhustsich v celé EU. Plati vsak,
ze nejlepsi odpad je ten, ktery
nevznikne. Pozornost si zaslouzi
domaci kompostovani, které

je i legislativhé povazovano

za predchazeni vzniku odpadu.




Usporny
rodinny dam

Béhem Zivota se méni nase potreby i priority
a stejné tak se méni i predstavy o bydleni.

Po dokonéeni Skoly touzime z malych bytu,
sdilenych pokoju nebo koleji po vlasthim
bydleni s modernimi technologiemi, ale

i s nizkymi provoznimi naklady. Malokdo
zacina s dostatkem nasporenych prostredku,

proto si bereme uvéry a hypotéky na porizeni

bytu, stavbu nebo koupi domu.

S postupujicim vékem a rozrustajici se
rodinou prijmy domacnosti rostou, ale
soucasne se zvysuji i provozni naklady

na bydleni. V okamziku, kdy déti vylétnou

Z hnizda, se pfipravujeme na stari a svuj dum
Casto rekonstruujeme. V seniorském veku
dbame nejen na prakticnhost bydleni, ale take
premyslime, v jakém stavu dum predat detem.

Pred investici do porizeni nebo rekonstrukce
rodinného domu je vhodné vse peclivé
zvazit s ohledem na ocCekavané budouci
prijmy a rodinnou situaci, tak aby vam
bydleni v domé prinaselo dlouhodobé radost
a nestalo se neumérnou financni zatezi.

Zivotni etapy a jejich vliv
na potreby spojené s bydlenim

Mladi bez zavazku
(20-30 let)

Porizeni prvniho vlastniho bydleni, Casto s prvni
hypotekou.

Pozadavky na prostor jsou obvykle nizké — mladée
pary si porizuji nejcastgji prvni mensi byt, ktery

S prichodem déti prestane prostorove vyhovovat.
Sporeni na budouci bydleni se stava nutnosti, idealne
by s nim meéli zacit rodiCe v raném veku ditéte.
Samotni mladi lidé by na bydleni meli zacit sporit jiz
ze svych prvnich prijmu.

Pri v€asném zahajeni sporeni rodicCi jsou vhodnymi
nastroji investice (horizont >10 let), idealné

v kombinaci se stavebnim sporenim. Pri sporeni

s vyhledem koupé Ci rekonstrukce domu za 5-10 let
je dnes stavebni sporeni tou nejvhodngjsi formou
pripravy na vlastni bydleni.

Ve dvou se to lépe tahne. Se spoluzadatelem je
mozné dosahnout na vyssi castky hypoték a Casto

| lepsSi sazbu.

Rodinny dum je velka investice do dlouhodobého
bydleni a hodnota, ktera pretrva nekolik generaci.
Dulezity je vybér lokality, typ domu i zkusenosti téch,
kdo jiz dum postavili a bydli.

Na hypotéeku na koupi
nebo vystavbu rodinného
domu v hodnoté 6 mil. KC
je vhodné mit nejméné
desetinu vlastnich

prostredku, tedy 600 000 K¢.

Vite, Ze...

B 40 % mladych Cechu
chce koupit vlastni
nemovitost a 15 % by
rado postavilo dum?
57 % mladych chce
financovat své bydleni
hypotékou, ale jen
polovina ma nasporenou
Castku vyssi nez
100 000 K¢ a uspory
nad 300 000 K& ma
jen petina?

NSLing
W €,
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Usporny
rodinny dam

Zivotni etapy a jejich vliv

na potreby spojene s bydlenim

TS

Rodiny s détmi
(31—50 let)

m V tomto veéku si lidé nejCastéji
uvédomi potrebu usporného
rodinného domu. Maji vyssi
prijmy a dlouhy aktivni zivot
pred sebou.

W S rozrustajici se rodinou ros-
tou naroky na prostor, stejne
jako provozni vydaje spojené
se spotrebou elektricke ener-
gie, tepla a vody.

m Optimalni velikost uzitne
plochy rodinného domu
pro Ctyrclennou rodinu je
odhadovana na 150 m?. Na
radu prichazeji i myslenky na
pristavbu a nutné zahradni
upravy, nebo alespon
pofizeni ruznych hernich
prvku a take se Casto
rozhoduje o koupi bazenu.

m Casto tak do 10 let od pofi-
zeni noveho domu prichazi
nutnost prvnich vyraznéjsich
uprav, ale i oprav.

B Financovani je mozné novou
hypotékou nebo navysenim
stavajici hypotéky. Jako
soucast vlastnich prostredku
mohou poslouzit penize
ziskanée z prodeje drive
porizeneho bytu. Zajimavou
Mmoznosti je rovnez
konsolidace pujcek.

m Citlivé planovani vydaju
a prubéezné aktualizace
rodinného rozpoctu jsou
nezbytnosti.

L)
* 4
[ ] [ ]
* *

Specifickou situaci je rozchod,

ktery v CR bohuzel neni
neobvykly. Resenim muze

byt hypotéka na vyporadani
spolecného jmeéni manzelu
nebo snizeni splatek hypotéky.

O O

W

Prazdna hnizda
(51—-65 let)

B Méni se vyuziti vnitrnich
prostor. S tim jsou Casto
spojeny mensi i vétsi
rekonstrukce.

B Rozhodnuti o podobé
bydleni na duchod je
vhodné ucinit nekolik let
pred duchodovym vekem.

m Resi se otazka, zda
rodinny dum prodat nebo
predat potomkum, a s tim
SOuVisi mozna priprava
dosavadniho rekreacniho
obydli (chaty ¢i chalupy)
na trvalé bydleni.

m Smysluplna muze byt
investice do solarnich
systému nebo tepelnych
Cerpadel s cilem snizit
vydaje za energie
v duchodu.

m Investice do rekonstrukci je
mozné CastecCne realizovat

z dosavadnich uspor,
rozhodne je ale nutné
dbat na to, aby zustaly
dostateCné prostredky na
duchodovy vek.

m Pripadné pujcky je vhodné

citlivé planovat a pocitat
S vyraznym poklesem
pfijmu po odchodu

do duchodu.

L]
* &
[ ] [ ]
* *

Starobni dlichody jsou jen
dopliujicim faktorem pro
posouzeni bonity zajem-
ce o uveér a jejich podil na
celkovych prokazatelnych
prijmech nesmi prekrodit
50 %. Hypotecni uvéry jsou
omezeny maximalnim ve-
kem 70 let. Jejich splatnost
ale muze prodlouzit mladsi
spoluzadatel (syn &i dcera).

o]e

AT

Seniorsky
vék (65+)

m Nejpozdéji s pocCatkem
postproduktivnino veku je
nutné vyresit otazku, zda
v domé budou nasledné
bydlet deti nebo bude
vyhodnéjsi ho prodat
a prestéhovat se do
mensiho domu ¢i bytu.

m Casto je nutné realizovat
nezbytné upravy domu na
bezbariérové bydleni nebo
S nimi alespon v rodinném
rozpoctu pocitat.

m Starsi lidé jsou citlivéjsi na
hluk, investice do lepSich
oken jej muze zmirnit.

W Za zvazeni stoji | to, zda
cast svych zivotnich uspor
nepredat dalSi generaci
smysluplnou rekonstrukci
domu zamérenou na
zvyseni jeho uspornosti
a jeho hodnoty.

Je zapotrebi mit dostatec¢né
vlastni prostredky pro
nezbytné vydaje k zajisténi
co nejvice plnohodnotného
zivota do pozdniho véku.
Dlouhodobé hypotéky

a Uvéry ze stavebniho
sporeni se v seniorskem
véku nedoporucuji.
Opatrnost se doporucuje

| u kratkodobych pujcek na
nekolik let. Financni situace,
napf. kvuli neCekanym
vydajum na zdravotni pédi,
se muze rychle zménit.
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Lokalita

D

Jak si svuj rodinny dum od zakladu postavit,
zrekonstruovat nebo upravit tak, aby ucty

LA &4

dalsi faktory ovlivhuji ucty za plyn, elektfinu
hebo vodu?

Spotrebu kazdého rodinného domu vyrazné
ovliviuje lokalita pozemku, na kterém se dum
nachazi nebo bude nachazet. V Ceské republice
samotné klimatické podminky nehraji az takovou
roli, byt i u nas se vyskytuji mista s podprumernymi
srazkovymi uhrny, vyssi nadmorskou vyskou nebo
relativne vyssim poctem slunecnych dni.

aio40%

muze ovlivnit umisténi a poloha
bilanci potreby tepla na vytapéni
pasivhiho domu

Dulezitou roli pro uspornost domu hraje
samotné umisténi pozemku

B jeho orientace vuci svétovym stranam

B Clenitost terénu

B hustota a vyska okolni zastavby nebo zastinéni zeleni
B exponovanost vuci vétru

Od toho se dale odviji zasazeni
objektu do terénu tak, aby

v maximalni mire mohl vyuzivat
slunecni enerqii, zadrzovat
vodu a optimalizoval naklady
na tepelny komfort jiz pouhym
spravnym umisténim s ohledem
na specifika pozemku.

Vite, Zze idealné navrzeny a umistény
usporny dum by mél spliovat tyto
charakteristiky?

B kompaktni, malo Clenity tvar

B hlavni obytné mistnosti otoCene na
jih, pripadné na jihovychod nebo
jihozapad

B nejvetsi plocha oken na jizni, neggmensi
na severni strané

B okolni zastavba nebo terén by nemély
prilis stinit

W letni stinéni proti prehrivani interieru,
at jiz stromy, nebo stinici technikou

B mel by maximalné vyuzit podminky
lokality pro efektivni pouziti
obnovitelnych zdroju a svou orientaci
se prizpusobit slunci, vétru i vodeé
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Usporny rodinny dim
Projekt a architektura

Nesetiete na projektu. Cas

ani penize. Kvalitni projekt

vam v budoucnu oboji
mnohonasobné vrati. Opravdu
detailni projekt celého domu
muze stat vice nez 200 000 Kc.
Mnohem vice ale Casto date

za nasledné opravy a upravy
zpusobené chybnymi kroky pfi
vystavbe bez kvalitniho projektu.

| energeticky usporné domy mohou byt hezké
a architektonicky kvalitni. Je ale pravda,

ze navrhnout funkéni usporny dum klade

na architekty a projektanty vyssi naroky.
Predchozi zkusenosti a reference s navrhy

Doporucujeme si pred komplexnimi upravami
nechat zpracovat energeticky posudek

nizkoenergetickych i pasivnich domu jsou Specialista vypocita a doporuci Posudek stoji od 10 do 30 000 K¢.
dulezitym kritériem pro vybér vaseho architekta vhodna feseni pro zvyseni A vy se budete moci lépe rozhod- Vite. ¥e — e
a projektanta. energetické Uspornosti domu. nout, zda zacit okny, nebo stfechou. Ité, Z& dum pasivniho standardu

neni drahy?

Usporny
rodinny dam

Jiz ve fazi projektové pripravy je vhodné si hechat
spocitat, kolik vas bude stat nejenom stavba Ci
rekonstrukce, ale také nasledny provoz. Nalézt
optimalni pomér mezi investicnimi naklady

a dlouhodobymi provoznimi usporami by meél
byt jeden z vasich hlavnich ukolu v pfipravne

fazi. Architekt, projektant i vas bankér vam v tom
pomohou.

Pokud ani se svym bankérem nenaleznete

s ohledem na svou stavajici financni situaci reSeni
a nakup nekterych technologii bude nutné v Case
odlozit, je vhodné se na né jiz pri stavbé alespon

pripravit. At nemusite do svého noveho domu brzy

znovu kopat.

V pripade, ze dodrzite spravny navrh,
ktery zohlednuje také optimalni
pozadavky na materialy a technologie,
bude pasivni standard investicne
narocnegjsi o 2—-15% nakladu oproti
beznému domu. Tyto vicenaklady

se v prubéhu nekolika let vrati vliivem
velmi nizkych provoznich nakladu.

*Dum tridy A — pasivni vs. tfidy B — standardni.




Usporny rodinny diim
Stavba

Zdény dum, nebo drevostavba? Q

v o7

Existuje vice alternativ konstrukce domu, nejCastgjsi jsou stale zdéné domy,
ale roste i obliba drevostaveb. Jaké jsou jejich vyhody a nevyhody? Existuje vice typu dievostaveb,

Pri stavbé energeticky usporného rodinného
domu je dulezité myslet na kazdy detail, od stejné jako vice materialu
volby stavebnich materialu pres vybér oken az pro vystavbu zdéného domu.

po zvoleni spravného typu stfechy. Se stavbou &p Zdény dam & Dievostavba Kvalitni a usporny dum, ve
domu je to totiz jako s pecenim dortu. Nestaci kterem se vam bude dobre
do néj vlozit samé dobré véci, je potieba mit @ W tradicni material @ B jednoducha a rychla vystavba a zdravé zit, dokazete pfi
hlavné dobry recept (projekt) a vyborného m dobre akusticke vlastnosti m nizsi naklady na vytapeni dodrzeni spravnych postupu
kuchare (stavebni firmu). B vy$si akumulace tepla do sté&n m rychlej$i kumulace tepla v interiéru a vyuziti kvalitnich materialu
B vy$si tvarova stalost m ekologicky, bezodpadni material postavit jak ze dreva, tak z cihly.
B mozna vystavba svépomoci m prijemnée mikroklima
@ W slozitéjsi a pomalejSi vystavba @ B nizkd akumulace tepla do stén Vite, ze...
Hlavni role 0 2-3 mésice (rychleji chladne po vypnuti topeni) dFevostavby tvofi v CR 16 %
pri stavbe B omezeni vystavby v zimnim m nizs$i odolnost vuci zivelnim pohromam z celkového poctu nové
obdobi | nizSi zivotnost (tato nevyhoda mizi dokon¢&enych domu a postupné
m stavebnik = investor = objednatel (vy) B pii stejném obestavéném s tézkou drevénou konstrukci) se blizime Némecku, kde to
B architekt objemu je menSi uzitna B vySSi naroky na pozarni bezpecnost je okolo 20 %? Nedostizné je
m projektant plocha m horsi akustické vlastnosti Rakousko, kde je kazda treti nova
m zhotovitel = stavitel (a stavbyvedouci) stavba ze dreva,
B technicky dozor investora
Usporny i
rodinny dim é|§ B




Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Strecha

Stfecha déla dum. Dobra strecha dava

do souladu funkéni, esteticka, ale i finan¢ni
hlediska — a zohledniuje také mistni zvyklosti.
Architekti ji proto vénuji velkou pozornost.
Tvar, sklon, konstrukéni reseni a pouzita
krytina stfechy ovlivhuji vzhled domu i jeho
energetickou naro¢nost.

V soucasné dobe se do maody vraceji strechy
ploché (vétSinou do sklonu 5°) a popularni jsou
naklonéna rovina, tzv. strechy pultové (sklon mezi
10° a 45°). NejcastejSim stavajicim tvarem ale

U nas zustava strecha sedlova, se dvéma stresSnimi
plochami o sklonu vyssSim nez 25°.

Energeticky usporny muze byt dum s vétsSinou
typu strech. Stfecha usporného domu by

méla byt jednoducha, kompaktni a bez
problematickych mist, kterymi mohou byt vikyre,
zlaby i jiné konstrukcni prvky.

Vyhody ploché a pultové stfechy

Vyhodou pultové i ploche strechy je jednoducha konstrukce, a tim levnéjsi
vystavba (na stejny pudorys domu potrebuji méné konstrukci, méné izolace

a meéné krytiny nez u sedloveé strechy). U pultové strechy je pfi jeji spravné
orientaci snadnegjsi umisteni solarnich panelu a jednoduché je i spadovani a odvod
destove vody.

Izolace

Pro jiz existujici strechy je aktualnim tématem jejich izolace. Minimalni tloustka
izolace Sikmé strechy je 30 cm.

Zelena strecha

Zelena strecha zlepsuje tepelné- a zvukoveizolacni vlastnosti a je vhodna zejména
pro ploché strechy. Zadrzuje tretinu az polovinu vodnich srazek, zaroven ochranuje
a zvysuje zivotnost stresniho plaste i stresni konstrukce. Ve mestech snizuje prasnost
| potencial vzniku tepelnych ostrovu. Posledni vyhodou je zlepSeni mikroklimatu.

| kdyz se Casto udava, ze je bezudrzbova, je potreba pravidelné odstranovat

naletove rostliny, 1x za rok stfechu prihnojit dlouhodobé pusobicim hnojivem

a dbat na zalévani.

Na zelenou strechu lze ziskat dotaci z Nova zelena usporam.

Usporny dim by mél umét energii sam
produkovat. Je proto lepsi zvolit orientaci
a sklon strechy tak, aby na ni bylo mozne
umistit solarni panely, at jiz termické, nebo
fotovoltaické, s maximalnim energetickym
vynosem. Kdyz uz strechu nezmeénite,
nezoufejte, solarni panely se daji umistit

na vsechny typy strech. Doporucujeme
staticky posudek.

Vite, Ze sedlové stiechy se sklonem
nad 35° jsou pro usporné domy
nejméné vhodné?

Svou konstrukci vytvareji vetsi povrch,
tzn. vetsi ochlazovanou plochu, ktera
je vzhledem k vysSsimu sklonu navic
mnohdy hure vyuzitelna. Zaroven

je konstrukce mnohem drazsi a je
prakticky nemozné zabranit vzniku
tepelnych mostu.

| 13



Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Fasada a jeji zatepleni

Fasada rodinného domu je jako lidska kuze.
Fasada by méla chranit pred nepfiznivymi vlivy
desté, vétru, slunce, chladu i nadmérnymi vykyvy
teplot. Navic by méla dobre vypadat, nebot je prece
vizitkou domu.

S duvodu, pro€ zateplit rodinny dum

Snizeni nakladu na vytapéni

Kvalitnim a dobre pripravenym projektem a naslednym
provedenim zatepleni domu se usetri 25—-50 %
nakladu na vytapéeni. U nizkoenergetickych az
pasivnich domu to je vice nez 70 % nakladu

na vytapéni.

Snizeni tepelnych ztrat

Obvodovymi zdmi unika az 25 % tepla. Zateplenim
fasady vhodnou tloustkou tepelné izolace se odstrani
vSechny tepelné mosty a zamezi se tepelnym ztratam.

Zabranéni kondenzaci vodni pary v konstrukci zdiva a vzniku plisné
Spravnym zateplenim zdiva docilite posunu rosného bodu a kondenzace
vodni pary do izolantu, kde zkondenzovana para nicemu nevadi anebo
se vypari. Zed ma moznost lepsi akumulace tepla a tim se zabrani vzniku
nezadoucich plisni.

Prodlouzeni zivotnosti stavby

Je prokazano, ze spravne provedenym zateplenim domu se jeho
zivotnost muze prodlouzit o vice nez 30 let. Tepelna izolace chrani dum
proti nepriznivym povéetrnostnim vlivim a extrémum teplot (léto/zima)..

Ekonomicky navratna investice

Na jednoduchém modelovém prikladu lze dokreslit, ze investice do
zatepleni se navrati typicky za 10 let, ale nizSi zalohy za energie uvidite
jiz po prvnim roce. Navratnost investice jesté muze vylepSit moznost
ziskat dotaci z programu Nova zelena usporam nebo Oprav dum

po babicce.

Vite, ze...

po zatepleni dojde take ke
zvyseni dotykove teploty
stén, neucitite z nich chlad,
a nebudete proto potrebovat
tolik topit?

Do o let

pri soucasnych cenach energie
byva obvykla doba navratnosti
spravneé zateplené fasady.

Usporeno 15 000 K¢ rocné
Investovano 204 000 K¢,

po odecteni dotace 120 000 K¢

Priklad pocitame na
zateplované vymeére 170 m?,
s nakladem 1 200 K&/m?2
(veSkereé prace a material).

Rocni naklady na vytapéni pred
zateplenim 43 000 K¢, uspora

zateplenim 35 %.

NSLing
W €,

P.

/
s

LENg
1€ 6"/
N3t

CSoB

Ceny z roku 2020
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny dim

Okna

Starymi okny unika velké mnozstvi tepla a jsou
c¢asto nejslabsim ¢lankem stavebni konstrukce.
Levna okna vétSinou znamenaiji starosti jiz
béhem prvnich let pouzivani. Kvalitni okna
naopak vydrzi desitky let.

Indikatorem energetické uspornosti oken je
soucinitel prostupu tepla pro celée okno Uw
(jednotkou je W/m?K). Cim niz$i je jeho hodnota,
tim lepsi tepelnéizolacni vlastnosti okno ma.
Doporuc¢end hodnota Uw je 1,2 W/m2K. Pro
domy s velmi nizkou potfebou energie (pasivni
domy) byste ale méli pozadovat okna blize

k 0,8 W/m2K, ktera zvysuji tepelnou pohodu

v letnich i zimnich mésicich.

Okna museji perfektné tésnit, pri osazeni pro

utésneni spary mezi sttnou a ramem okna pouzijte
pasky. Zaroven musi byt i ,slunecnim radiatorem”,

tedy zajistovat tepelné zisky v zimé a izolaci proti

prehrivani v lété. Proto byvaji velke zasklené plochy

vzdy orientované k jihu. Proti prehrivani je nutne
zajistit vnéjsi stineni.

Trojsklo prinasi vetsi tepelnou usporu a komfort nez dvojsklo. Dulezita je
| konstrukce okna. Sklo vice zapusténé do ramu snizuje riziko kondenzace vodni
pary. Na trhu jsou vedle hlinikovych i kvalitni plastové distancCni ramecky.

Plastova okna

B bezudrzbova
m skvéelé izolacni vlastnosti
B nizSi porizovaci naklady

B zivotnost se zvysSuje, standardnée okolo
15-20 let, u drazSich i vice

Drevéna okna

B vysSSi naroky na udrzbu

B mensi zateéz pro zivotni prostredi

B vysSSi porizovaci cena

W Zivotnost pri kvalitni udrzbé i pres 100 let

Hlinikova okna

MW vysSSi porizovaci naklady
B maji dlouhodobou rozmérovou stalost

B odolna vuci povétrnostnim vlivum

B vysoka tepelna vodivost, obtizna eliminace
tepelnych mostu

Nabidka kvalitnich plastovych i drevenych
oken je doplnéna kombinacemi materiald,
napr. drevo-hlinik nebo plast-hlinik. Ty

v sobé spojuji vyhody obou materialu. Jejich
cena sice muze byt i 2X vysSi nez u beznych
oken, ale vydrzi vétSinou déle a prinaseji

| lepsi tepelnéizolacni vlastnosti.

L
* \
n n
* *

Velmi dulezité je stinéni oken zvendi,
které zejména v letnich meésicich
zamezuje prehrivani interiéru. Je dobré
dum pfipravit na moznost osazeni
vnéjsich zaluzii nebo rolet. Ty navic
maji | bezpecnostni funkci a take zajisti,
Ze vas v noci nebude rusit naptr. svétlo
z ulice. Dobrym resenim stinéni
interiéru jsou | ruzné vnejsi markyzy,
Zzejmeéna na jizni strané domu.

Vite, kudy unika teplo
z vaSeho domu?

Okny az 5-15 %

Obvodovymi zdmi az 30—-40 %
Strechou az 8-20 %

Podlahou az 10 7%

| 15



Usporny rodinny diim

Sklep o
tis_ Ké U existujicich nevytapénych

sklepu je nevhodné ze
sklepa vchazet primo do
zateplene obalky domu.
Tepelné ztraty jsou
zbytecné vysoké. Optimalni
je do nevytapéného sklepa
chodit dvermi zvenku.

je orientacni cena za m?
kvalitné provedeného sklepa.
Sklep o velikosti 70 m? muze
tedy stat 700 000 K¢ i vice.

Cenova uroven roku 2020

Sklep tedy ano, nebo ne? Neexistuje univerzalni
rada a rozhodnuti je zejména na vas a na
ocCekavaném uziti sklepnich prostor. Sklep
dokaze |épe izolovat horni stavbu proti vihku,
chladu, ale i radonu. Domy s vice patry nebyvaji

Opomijené dalsi patro

Naprosta vétSina novych domu se dnes stavi tepelné usporngjsi a casto dalsSi patro ani
bez sklepu. Hlavni divody jsou dva: finanéni neumoznuji mistni narizeni s ohledem na okolni
i stavebné-technicka naro€nost stavby sklepnich zastavbu. Ve sklepé je vhodny prostor pro
prostor a rovhéz meénici se pozadavky na funkci technickou mistnost, pradelnu, dilnu, ale treba
sklepa. Drive byl sklep nutnosti, skladovalo | saunu nebo posilovnu. Vhodné je na sklep
se v ném uhli a byl v ném umistén kotel, pohlizet predevsim jako na rozsiFeni obytného
hodil se vice ke skladovani potravin, ale tfeba prostoru domu. Zakladni otazkou tak zustava,
i k parkovani. zda prostory nabizené sklepem vyuzijete.
Vykopove prace jsou tou drazsi polozkou Sklep u nas nema 90 % novostaveb, ale vétsiné
stavebniho rozpoctu. K nim je potreba pripocist majitell se myslenky na n€j vraceji. Jednoduse
vysokeé stavebni a technické naroky stavby sklepa. proto, ze uzitné plochy domu neni vlastné nikdy
Rovneéz je vetsinou nutné pocitat s geologicko- dost. Ruzné nadzemni pristénky a pfistavby,
-inzenyrskym pruzkumem. S ohledem na nové které ubiraji z nezastavéné casti pozemku, jsou
trendy v uziti sklepa pocitejte s jeho kvalitni pak relativné ¢astym resenim pfi absenci sklepa.
izolaci, zejména pak hydroizolaci. Pouze CastecCné Doporucujeme si vase stavajici, ale i budouci
podsklepeni neni kvuli moznym statickym potreby dobre rozmyslet a zohlednit pri
problémum doporucovano. rozhodnuti, zda sklep ano, Ci ne.

Usporny tine,

LENg
1€ 6"/
N3t

rodinny dam
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/
s

CsoB | 16



Usporny rodinny diim %
Terasa, balkon a lodzie

Pro usporne reseni bydleni je
potreba, aby betonova deska
slouzici jako zaklad pro vrstvy
terasy nebyla pfimo propojena
se zakladovou deskou

v interiéru domu, aby se tak do
mistnosti nesiril chlad podlahou
a nekondenzovala se v tomto
miste vihkost.

HH

Jednou z cest k usporam enerqii, ale i k témer
celorocnimu vyuziti venkovniho prostoru
terasy Ci lodzie je zaskleni. Nové materialy

a technologie umozni vybavit zasklivacim
systémem naprostou vetsSinu teras, balkonu

Terasa je rozsifenim obytneho prostoru domu. a lodzii. Dodate¢nym zasklenim se u domu
Casté jsou u rodinnych domu také balkony snizi tepelné ztraty a maze se zvysit

a lodzie, nekdy je mozne videt i velke stresni bezpe&nost i soukromi. Vznikne také prirozena
terasy. Vétsina teras a balkonu se stavi na jih zabrana proti deéti, snéhu a vétru a snizi se
nebo jihozapad. pronikani hluku zvenéi.

Zasadni je potreba chranit je pred ostrymi
slunecnimi paprsky. Nejen proto, aby se na nich
vubec dalo behem horkych lethich dnu vydrzet,
ale i kvuli stinéni obvodovych sten a velkych
oken z interiéru, ktera se vyznamné podileji

na prehrivani domu.

Odpovéd na otazku, jestli u domu s terasou
potrebujete i balkon Ci lodzii, je subjektivni.
Chytrym feSenim je terasa shora kryta druhym
patrem domu, které terasu prirozené chrani

a stini a omezuje prehrivani obytnych prostor
spojenych s terasou.

Usporny e,
rodinny dam E
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
/ahrada a bazen

a
™=

DUm bez zahrady je jako télo bez duse. Vsichni,
kdo ji maiji, si v poslednich letech kladou otazku,
jak setrit vodou a jak vyuzivat destovou vodu
pro zalévani.

K uspore vody vede jiz spravny vyber a umisteni
rostlin, kefu a stromu, ktery muze snizit vyparovani
az 0 70 %. Stin zabrani slunci v odparovani vlahy.
Dosahnout toho lze | hustgjsi vysadbou.

Muzete pracovat i s jednotlivymi rostlinnymi patry.
Trsy trav, Sirokolisté byliny, kroviny a kere a nad
nimi vétve stromu.

Zpusobu, jak vyresit zalévani zahrad, je mnoho.
Jednim z nich je akumulace vody pomoci
podzemni nadrze. Do ni je svedena destovka

z okapu pres lapace listi a filtry.

K

Cena podzemni nadrze se pohybuje —

v zavislosti na objemu plastové jimky —

od 20 000 K¢ za nejlevnéjsi sklolaminatové
modely. Pred koupi tohoto reSeni je ale dobre
zvazit plochu strechy, ktera bude slouzit jako
vodosbérné zarizeni, a rozmeéry zahrady.

Vite, Zze...

trendem poslednich let je podzemni
automatizované kapkove zavlazovani,
které dokaze usSetrit az 70 % vody
oproti klasickému zalevani?

Ceny z roku 2020

Bazén

-g‘; Na kazdé treti zahradé
v Cesku je bazén a zdjem

WM 0 né rok od roku roste. Jak
ale zajistit, aby naklady na n¢j zbytecCne
nezatizily rodinny rozpocet?

Optimalni je kombinace zastreseni
bazénu a tepelného Cerpadla, kterée
muze zajistit nejen samotny ohrey,

ale také energeticky usporné vytapéni
nebo chlazeni rodinného domu

a pripravu teplé vody pro celou
domacnost. Hlavnim prvkem této
soustavy je tepelné Cerpadlo systemu
zeme—-voda nebo vzduch-voda.

Provoz tepelného Cerpadla je
velmi usporny, protoze ke kazde
spotrebované 1 kWh elektrické
energie dokaze ziskat a zpracovat
k uzitku dalsi 4 kWh ze vzduchu.
Ucet za energie je tedy jen pétina
jeho odvedeného vykonu.

Levnéjsi alternativou pro ohrev
vody v bazénu je solarni ohrev
vody. Ten lze zapojit jednoduse
do filtracniho okruhu bazénu za
piskovou filtraci a voda ohrata
slunecnim zarenim proudi zpét.
Nevyhodou je, ze funkce ohrevu
je na slunecnim zareni zavisla.

‘,\qSLiMé\
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Parkovani

Dalsi prostor k usporam se nabizi pri reSeni
parkovani u rodinného domu. Vozovy

park €asto v rodinach tvofi vice nez jeden
automobil. Je vyhodnéjsi postavit garaz,
nhebo pristresek pro auto?

Pristresek

Predstavuje levny a elegantni zpusob, jak
zajistit svému vozu kryté venkovni stani

a doprat mu vyssi ochranu. Diky zastreseni
jej ochrani pred bourkami a krupobitim
nebo pred zimni hromadou snehu i spadlym
listim. Skrabani ledu na namrzlém skle auta

se vyhnout nelze, ale zato auto neutrpi tak
velky teplotni Sok.

Garaz

vvvvvv

nepriznivymi vlivy pocasi chrani auto vice. Lakava
je i predstava pristupu z garaze rovhou do domu,

v tomto pripade se ale musi brat v uvahu, ze garaz
musi mit neuzaviratelné vetraci otvory, a tudiz je

VvV ni vyrazné nizsi teplota. Musi proto byt tepelné
dobre izolovana od obytnych casti domu. U garaze
je dobré myslet | na spotrebu elektrické energie.

m Dalkove ovladana garazova vrata sice prinaseji
pohodli, ale na druhé strané jsou dalSim
spotrebicem elektrické energie.

m Vrata jsou v 99 % Casu v pohotovostnim rezimu,
ve kterem ovSem také spotrebovavaji elektrickou
energii. Pri porizovani novych vrat tedy vybirejte
ta, ktera vyuzivaji modernich technologii a maji
spotrebu v pohotovostnim rezimu pouze 0,5 W.
Drive méla garazova vrata v pohotovostnim
rezimu spotrebu i 10 W.
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Energie z obnovitelnych zdroju

Energie
v rodinném dome

Jak jsme ukazali v kapitole 2, naklady na energie
tvofi az %/ provoznich vydajli na bydleni. Cesi stale
nej¢astéji odebiraji elektfinu z centralni odbérné
soustavy a topi zejména tuhymi palivy nebo plynem.

Pri vyberu vhodného systému vytapeni hraje zasadni
roli vlastni potreba tepla. U pasivnich domu s nizkou
potfebou dodatecného tepla muze byt ekonomicke

| (do)vytapéni elektrickym pfimotopem, coz se
rozhodné neda rict o starSich nezateplenych domech.
Kazdy dum je jiny a kazdému se muze vyplatit jiné
reseni. Neexistuje jedno univerzalni.

V této publikaci nemame prostor na srovnani
ekonomické a ekologické efektivity jednotlivych
systému vytapeni. Ze zkusenosti ale muzeme
doporucit vasi konkrétni situaci resit s nezavislym

odbornikem na oblast vytapéni. Nevite-li, kde je;]
najit, vyuzijte naseho seznamu.

My se zde zamerime na néco, ¢emu verime a co
nam dava z pohledu ekonomické navratnosti

a ekologické zatéze Cim dal tim vétsi smysl. A tim
je vyuziti obnovitelnych zdroju energie v rodinném
dome.

Ceny energii prubézné rostou a diky
technologickému pokroku prichazi Sance, ktera

dava domacnostem v rodinnych domech moznost
pokryt si i vétsi cast své potieby energii pomoci
vlastnich zdroju. Obnovitelné zdroje energie, jako
je slunce, vzduch, zemé Ci vitr, jsou Casto vysoce
ekologicka reseni se stale se zlepsujici navratnosti
vlozenych penéz. Pojdme se na né spolecné podivat.

L]
* &
[ ] [ ]
* *

Od 1. zari 2024 staré kotle

na tuha paliva zakaze zakon a vy
si budete muset povinné poridit
ekoloqiCtéjsi zarizeni. Je velmi
pravdépodobné, ze nechate-li
koupi na posledni chvili, budete
se muset obejit bez dotace,

a dokonce s hrozbou financ¢niho
postihu.

Zvazte proto vymenu za novou
technologii topeni v dostatechém
predstihu a vyuzijte vyhod
dotaci NZU, které vam uspofi

az tretinu investice do nového
kotle nebo tepelného Cerpadla.

V CSOB je mozné ziskat pujcky
na obnovitelné zdroje za
vyhodnéjsich podminek.
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Solarni systemy

Fotovoltaicka
elektrarna (FVE)

Nejvétsi potencial pro samovyrobu elektrické
energie maji fotovoltaické elektrarny s panely na

strese domu a baterii, do které se uklada elektrina,

kterou dum hned nespotrebuje. Jedna se o
dostupné reseni, které se nainstaluje a zprovozni
béhem 2 az 3 mésicu a vztahuje se na né statni
dotace.

Porizeni fotovoltaické elektrarny je v dnesni dobé
jiz jednoduché. Staci si podle spotreby elektriny

a velikosti domacnosti nakonfigurovat nejefektivngjsi

sestavu. K tomu vam pomuze napriklad nezavisly
srovnavac fotovoltaiky resimto.cz, kde si béhem par

minut navrhnete optimalni fotovoltaickou elektrarnu

pro vas dum a zaroven vam pomuzou vybrat
vhodného dodavatele reseni pro vas dum

na zakladé vyhodné ceny, referenci
dodavatele a potreb vasi domacnosti.
Dulezitym parametrem pro vybér dodavatele
FVE je takeé pusobnost dodavatele ve

vasem regionu, coz vyrazné zrychluje dobu
instalace a zlevnuje prace pri samotne
instalaci a zapojeni.

DalSimi dulezitymi parametry pro navrh
solarniho systému jsou velikost a orientace
strechy. Z dobrého navrhu pak zajemce
pozna navratnost investice, miru vlastnino
vyuziti elektriny z FVE a poskytované zaruky
pro jednotlivé komponenty. Napriklad panely
mohou mit garanci vykonu az 25 let. Stat
navic podporuje nakup technologii svym
dotacnim programem Nova zelena
usporam.

Mezi Casto realizované fotovoltaicka
elektrarny patri napriklad sestava o vykonu
10 kWp s baterii o kapacite 10kWh.

Na takovou fotovoltaickou elektrarnu
dostane statni dotaci az 140 000 K¢, takze
Vas jeji pofizeni vyjde zhruba na 250 000
KC. Statni dotace se vztahuje i na mensi
typy fotovoltaickych elektraren (minimalni
vykon 6 kWp s kapacitou baterie alespon
6 kWh). Diky tomu, ze ceny za pofizeni
fotovoltaickych elektraren posledni dobou
vyrazné klesly, muze statni dotace pokryt
az 50 % veskerych nakladu na jeji porizeni.

Ulozte si energii

Stale oblibenéjsi jsou systémy s akumulaci
ziskané energie. Cela polovina z novych
solarnich instalaci na rodinnych domech

byla vloni s akumulaci do baterie. Lithiové

baterie se dobijeji z fotovoltaickych panelu

behem dne, kdy je dostatek slunecniho
zareni. Panely vyrabéji energii pro
okamzitou spotrebu, zbytek se uklada.

Z akumulatoru se energie Cerpa v dobe,
kdy slunce na panely nesviti. Zivotnost
baterii se odhaduje na 10-15 let. Jejich
kapacitu je mozné prubezne navysovat.
Doplnkem nebo docasnou alternativou
jsou sluzby tzv. virtualnich baterii, ktere
nabizeji nékteri dodavatele. V jejich ramci
jsou, typicky za urcity poplatek, prebytky
z vasi fotovoltaiky posilany zpéet do sité

a dodavatel vam umozni za vyhodnych
podminek jejich vyuziti pozdéji, kdykoliv
budete potrebovat.

Jaké jsou ekonomickeé
benefity?

m Uspora pres 20 000 K¢
rocné na vydajich za
elektrickou enerqii.

B Se zohlednénim rostoucich
cen energii se navratnost muze
dostat i k 8 rokum. Muze byt
| mnohem delsi. Zakladem
je volba vhodneho vykonu
a zapojeni. Klicovou roli hraje
stridac.

B Akumulace (do baterie nebo do
vody) ekonomickou navratnost
zZvysuje.

B Soucasné prodavané solarni
panely mohou dodavat energii
déle nez 30 let.

B Dotace NZU je nyni az
140 000 Kc.

5 kW I4’9MW roché

je celkovy vykon solarnich panelu, které se

N\. I pohodlné vejdou na bézny rodinny dum.

Potencial slunecniho zareni dopadajiciho
na Uzemi CR je 950-1 200 kWh/m?.
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Usporny rodinny diim

Tepelne Cerpadlo

C
—)

ZI 3 nakladu Q

Mezi stale vice oblibené zdroje tepla patri Systemu tepelnych Cerpadel je vice. Tepelné €erpadlo je
tepelna ¢erpadla. | jejich atraktivitu zvysuje Nejucinngjsi jsou tepelna cerpadla vyuzivajici ~ = A4 témér nutnosti pro toho,
moznost ziskat podporu z dota¢niho programu teplo zemé. Jsou ale drazsi, zejmeéna dOkaze usporlt kdo chce spolecné

Nova zelena usporam. kvali nutnosti hloubkovych vrti. Ne kazdé investice do te pelného s domem postavit bazén,

podlozi tyto vrty umozni. V posledni dobe ktery bude potreba

v v

Investice do tepelného cerpadla jako nahrady jsou tak nejcastéjsi cerpadla, kterd pracuji éer ad la vytapét.
starého kotle na tuha paliva take zvysi komfort s venkovnim vzduchem. p .

obsluhy a je vstricnéjsi k okoli tim, ze odpadnou
oblaka dusivého dymu. Odpada i nutnost skladat
uhli nebo stipat drivi. Rozhodujicim faktorem
vSak predevsim zustava uspora nakladu.

Cena kvalitniho tepelného
Cerpadla je nyni az 350 000 K¢.
Navratnost pak mezi 6 a 8 roky.
Ekonomiku vylepSuje moznost
ziskat podporu z programu
Nova zelena usporam.

Porizeni tepelného Cerpadla nebrani ani
instalace. Casto lze v pfipadé rekonstrukce

domu vyuzit puvodni otopny system s radiatory
nebo s podlahovym vytapenim. Domacnost se
nemusi bat hlucnosti zarizeni. Pri volbé kvalitniho
vyrobku jsou zvuky pri chodu tepelného
Cerpadla minimalni.

Usporny
rodinny dam
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Usporny rodinny diim
Kvalita vzduchu v interieru

Existuje mnoho reseni Q
vétrani, casto i bez nutnosti o
dodatecnych investic

Vetrani
rodinného domu

Vite, jaké jsou optimalni parametry vzduchu

v obytnych prostorech domu? Vysoka vlhkost se casto

objevuje i vdomech po
rekonstrukci, kdy dojde

k zatepleni fasady a vymeéne
a utésnéni oken. Je proto
dobré si uveédomit, ze je pro
zdravé mikroklima potreba
vice vétrat.

B Prirozenym zpusobem vétrani je
infiltrace neboli pFirozena vyména
vzduchu netésnostmi oken, dveri
a ruznych prostupu. S novymi okny
a zejmeéna v nizkoenergetickych
domech je ale prirozena vymeéna
vzduchu minimalni. Moderni okna
proto nabizeji polohu s malou
Sterbinou, mikroventilaci, a venkovni
vzduch tak muze dovnitr pronikat
prubézne, a to bez vétsich tepelnych
ztrat. Nevyhodou je snizena izolace
od venkovniho hluku a horsi ochrana
proti vloupani.

Nedostateéné vétrani obytnych prostor muze vést Teplota vzduchu v o't.)yvacoim Relativni vihkost
k Unavé a dlouhodobé i k chronickym zdravotnim 22 °C pokaji (+2 °C) 3 O — 65 %
potizim. Cilem vétrani je nahrazovat znecistény
vzduch uvnitf tim éerstvym zvenku. Dulezitym
voditkem je zmérena koncentrace oxidu uhlicitého
(CO2), zejména v obytnych mistnostech.

Koncentrace CO2 akceptovatelna 1500 ppm

(parts per million),
1000 ppm doporucena 1000 ppm

Doporucujeme si jednou za ¢as koncentraci CO:2

u vas doma zmérit. Kontrolovat lze | polétavy
prach, jehoz Castice se nam ukladaji v dychacich
cestach a mohou zpusobit i chronické plicni
choroby. RozliSuje se velikost pevnych castic prachu
(PM — particulate matter) a plati, ze ¢im mensi, tim
.nloubégji” do téla dokazou proniknout. PM,  vétsinou

Prachové castice PM25 mensi nebo rovnée

2,5 mikrometru,
0-20 pg/m? orimér za 24 hod.

Prachove castice PM10 mensi nebo rovne

10 mikrometrum,
0-35 pug/m3 orimeér za 24 hod.

B Narazové vétrani — efektivni zpusob,

Usporny
rodinny dam

zastavi horni cesty dychaci, které vsak drazdi a Cini
nachylnejsimi k infekcim. PM, . nemaji jiz v téle
Clovéka moc prirozenych bariér a pronikaji do

dolnich cest dychacich, do prudusek a dale. Proto se

sleduji nejcastéji. Orientacni doporucene hodnoty
PM,, @ PM, . naleznete v boxu.

Jaké hodnoty mate
ve svém domé vy?

jak obnovit vnitrni vzduch. Ma vsak

| své nevyhody. Musite u ngj byt,

v noci je prakticky nerealizovatelne

a souseduv komin, nedaleka vyrobna
krmiv nebo pylova sezona nejsou
Zrovna pratelé narazového vétrani.
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Usporny
rodinny dam

Usporny rodinny diim
Rizené vétran

V4

Vetrani
rodinného domu

Pro zdravé a usporné bydleni je vhodnym
resenim systém rizeneho vétrani. Ten

s rekuperaci vzduch soucasné privadi i odvadi
a diky zabudovanému tepelnému vymeniku
je schopen predavat teplo zpét do interiéru.
Ma sice o0 néco nizsi vétraci vykon (mezi

15 a 100 m?/h), ale diky schopnosti pfedavat
teplo vam muze uSetrit i tisice korun roc¢née

za energii.

Rizené vétrani piinasi do domu vyrovnangjsi
teploty v l&té i v zimé a pomaha udrzovat

v interieru optimalni vihkost. Do domu

stale pomalu proudi Cerstvy vzduch pres
filtry, ktere jej vycCisti od prachu, alergenu

| obtezujicich pachu. Ani udrzba systému
neni nijak narocna, staci vymenit vzduchoveé
filtry alespon 2X rocne, coz zvladne prakticky
kazdy uzivatel sam.

Naklady na porizeni rizeného vétrani
se ruzni podle zvolené technologie.
Pokud bychom pocitali navratnost

systému jenom pres usporu energie,

pohybujeme se na hranici jeho zivotnosti.

Ovsem uspora energie je ,jenom” bonus
navic, hlavni je zdraveé vnitrni prostredi
a tepelna pohoda.

u
* R\
[ ] [ ]
* *

Systemy fizeného vétrani — vetraky
vetSinou pouze odvadeéji vnitrni vzduch
ven. Vétraci jednotky oproti tomu
nasavaji cerstvy vzduch zvenku

a mohou byt vybaveny prachovymi,
pylovymi i pachovymi filtry.

A290%

je ucinnost zpetneho ziskavani tepla
diky rekuperaci, ktera zajisti kvalitni
vnitrni klima bez plytvani energiemi.

Casto diskutované jsou rovnéz
lokalni Cisticky vzduchu. Zakladni
funkci CistiCky vzduchu je zachyt
polétavého prachu. Stejne jako
systémy rizeneho vétrani museji

| tyto CistiCky byt zejména ucinné

a tiché. Cisticka vzduchu je ucinna
pouze v jedné uzavrené mistnosti,
nevhodna je proto do chodeb.
Zejména v domé alergiku (predevsim
pfi alergiich na roztocCe) a vdomeé

s malymi détmi v oblastech se
znecistenym vzduchem jsou

| lokalni Cisticky moznym reSenim
zlepSeni vnitrninho vzduchu. Jsou
spise alternativou nez doplhkem

k systémum rizeného vetrani.
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Usporné chovani O
Svetlo a teplo Vite, jaka je idealni

teplota v loznici?

|ldealni teplota v loznici pro
hlubsi, kvalitnéjsi spanek je
dle lékaru mezi 17 a 19 °C.
Neni tedy potreba loznici
zbyteCné pretapét.

>

B Lepsiho odrazu svétla dosahuji i svétlé Vytapéni a chlazeni

barvy sten. o ) , o
Spravna teplota v domé po cely rok setri

m Pouzivat v jedné mistnosti vice samostatnych .. Yo .. , T ,
vasi penézenku, zivotni prostredi i zdravi.

Bydlite, ale chcete bydlet tspornéji? Zplsobu, svitidel, ktera se mohou zapinat podle
jak snizit vydaje v domacnosti za elektrickou potreby, napriklad na Cteni v posteli staci mala Tipy a rady
energii, plyn nebo vodu, je opravdu mnoho. lfamplcka s reflektorovym zdrojem svétla. = Zvolit si optimalni technologii
Staéi se podivat na mnozstvi rliznych m Uspory energii lze docilit i instalaci vytapéni — velmi Usporna jsou tepelna
pomocniku, které najdeme od kuchyné pres pohybovych senzoru, diky nim se svétlo ¢erpadla, kondenzacni plynové kotle
obyvaci pokoj az po koupelnu. aktivuje pouze tehdy, je-li potreba. Variantou &i krby. Vice informaci zde.
muze byt i automaticky Casovac pro sviceni. , ) -
m Nezapominat vypinat topeni pri
Osvétleni v’étrérn’ ani pfi odchodu z domu. P¥i provozu klimatizace roste
Je prokazano, ze svétlo pfimo ovliviiuje nase ® Uspory energii [ze docilit koupi spotfeba domacnosti az
pocity a nalady. Abychom se tedy ve svém Vite, ze... termostatu, ktery muze hlidat idealni 3x, proto se klimatizace
Tt e ST - teplotu v celém domeé, variantou je muze dobie doplhovat
glc;me ’Ctl)tl“ll C(; nethtrUvemneJl, je nutnte vetnova.t m LED zarovky spotrebuji 4X mene | pofizeni chytrych termostatickych s fotovoltaikou. Fl)joporuéuje
JENO Vyberu dostatecnou pozornost, a to nejen elektricke energie nez halogenove hlavic . o .
z ekonomického pohledu. 3 33 6xX Méné nes klasicke? : se ji zapinat jen behem
. o - m Pokud je vdome klimatizace, teplotu opravdu horkych dni. Lepsi

Tipy a rady " ?PrOt' klasj|cke ,' halcl)vgfnovle ,, je dobre nastavit maximalné o 5 °C nez klimatizace je pres léto
m Teplé barvy svétla (u LED Zarovek oznacenych zarovce vam diky nizsim nakladum nizsi, nez je teplota venku. Nikdy ji rad&ji vétrat jen v noci

teplotou 2 700 kelvinl) ovliviuji pocitovou navprvovc?z r;nu.zevLE[') zarovka , vSak nenastavovat pod 23 °C, nejen a pres den mit okna zavrena

teplotu v interiéru (Cim vyssi hodnota K, tim je rocne usetrit | nekolik set korun: kvuli energetické narocnosti, ale | ze se stazenymi zaluziemi.

svétlo studengjgi). m LED zZarovka vam take mnohem zdravotnich davodc.

e R déle vydrzi, vice nez 10 let?

B Vhodnégjsi jsou svitidla s lesklymi vnitrnimi y

plochami, které svetlo odrazeji do prostoru.

Usporny \h>
rodinny diim §|
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Usporné chovani
Voda

O
Spotreba vody

Pitna voda z kohoutku dlouhodobé zdrazuje,
s prohlubujicimi se dopady sucha bude tento
trend nadale pokracovat. Pfitom k usporam
casto staci jen dodrzet nékolik zakladnich
pravidel, jak s vodou doma pracovat.

Tipy a rady
Vyuzivat mycku

m Oproti myti pod tekouci vodou mycka Setri
az 60 7% vody a tim 1 40 % energie vynalozené
na ohrev vody.

B Méné Spinavé nadobi je dobré myt
v programu pri 40 °C. S modernimi mycimi
prostredky takova teplota staci.

m Usporné programy myji déle nez konvenéni,
ale spotrebuji mené vody | energie.

Cisténi zubu
m Kazdy druhy Cech si Cisti zuby pfi otevieném
kohoutku. Za 1,5 minuty spotrebuje 4,5 litru vody,
za den tedy 9 litru a za rok to dela 3 285 litru
vody. Resenim muze byt perlator, ktery lze snadno
nasroubovat na vodovodni baterii. Perlator totiz

micha vodu se vzduchem, proud vody tak ziska na
objemu a spotreba vody se snizi az o polovinu.

Prani s rozumem

m Pri prani jsou nejuspornéjsi prednastavené
programy pro konkrétni textilni materialy.
USetri se tak voda, energie i Cas.

m Zakladnim pravidlem je pracku zapinat, az kdyz
je plna.

m S kvalitnim pracim praskem lze prat pfi nizsi
teploté — usetri se energie nutna k ohrevu vody.

m Dbat lze | na davkovani prasku. Dnes jsou
k dostani predevsim koncentraty a vétsi krabice
za stejnou cenu nemusi znamenat levnéjsi.
Vyhodné je porovnavat udaj ,cena za praci davku”.

m Pro bézné prani dostacuje voda o teploté
40 °C. Snizit teplotu vody z 90 na 60 °C lze
| pfi ,vyvareni” pradla, tim se usetri kolem
25 7% energie.

B Trendem poslednich let jsou chytré pracCky, které
pradlo zvazi a upravi dle toho délku praciho
programu.

Sprcha, nebo vana?

m Rychlé sprchovani do 5 minut je témer
3Xx usporngjsi nez koupel v napusténe
vane,

B Soucasnym trendem jsou recyklacni
nebo inteligentni sprchy, které vodu
pouzivaji opakovaneé nebo dokazou
usporit az 50 % energie.

100 it

pitné vody spotrebuje Clovek
v Ceské republice za den

Sprcha, nebo vana?

o

‘ XX C;:>

spotreba 135 |
12,69 Kc

spotfeba 10 [/min.

4,7 K¢ (za 5 min.)

Vypocet proveden s prumérnou cenou
v CR 94 K& za m3 veéetné 10% DPH.

Zachod

m V nékterych domacnostech spotrebuje
az Y4 vody v domacnosti. Je dulezite
zajistit, aby neprotékal.

m Usetrit lze takeé porizenim WC, ktere
umoznuje splachnout vetsim ¢i mensim
mnozstvim vody, nebo myslet pri
rekonstrukci nebo stavbeé na moznost
splachovat desStovkou (vice v kap. 6).
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Usporné chovani
Elektricke spotrebice

Elektrickych spotfebi¢ud mame doma plno:

od pocitacu a notebooku pres televize, vysavace,
lednice az po elektrické zubni kartacky. Vsechny
jsou zpravidla pripraveny k rychlému pouziti.
Setfit zivotni prostiedi i penézenku pomaha
nékolik jednoduchych navyku a rad.

Tipy a rady

m Vybirejte elektrospotrebice, které maji
Stitky C a vice.

m Pokud se nékteré spotrebice (jako napr. DVD
prehravac) pouzivaji jen jednou za €as, uspory
prinese vypojeni ze zasuvky. | pohotovostni rezim
totiz spotrebovava enerqii.

m Stejne tak nenechavejte zapojené nabijeCky
mobilnich telefonu, notebooku a jinych
spotrebicu.

m NizSi spotrebu energie uspornych LCD televizoru
prinasi technologie LED, s niz je obraz kvalitnéjsi
a barvy jasnéjsi a vyraznéjsi. Energeticka spotreba

Jak si to spocitat?

Pokud je v pohotovostnim
rezimu prikon pristroju v celé
domacnosti 20 watta,
spotrebuji za rok 175 kWh.
Pri souCasné prumérné cene
elektriny 6 K& / kWh je to
pres 1 000 Kc.

LED televizi je 0 30-40 % nizsi
nez u starSich LCD panelu.
Notebook je vyrazné usporngjsi
oproti stolnimu pocitaci se
samostatnym monitorem. Na
prohlizeni internetu ale Casto staci
tablet nebo smartphone, ktery
ma Mminimalni energeticke naroky.
Dobry prehled o spotrebée
elektricke energie jednotlivych
spotrebicu zajisti méric spotreby.
Uspory elektrické energie lze
docilit nakupem chytrych zasuvek
s dalkovym ovladanim.

Jak cist energeticky stitek? QR kéd
Novy energeticky $titek pro vybrané kategorie pristup
elektrospotiebic¢u od 1. 3. 2021. k dalSim
informacim
o—— O spotrebici
v databazi
EPREL
Barevné pruhy
Jsou jako semafory, —o *— Energeticka
nejuspornejsi tiida
provoz predstavuje Aasz G

nejsytéjsi zelena

Vareni

Pro nekoho konicek, pro nekoho nutnost.
Vareni je kazdodenni soucasti vetsiny
domacnosti, pouzivanim kuchynskych
pomocniku travime v prumeru 5—6 hodin
tydné. Prave proto i v kuchyni muzeme
vyrazné usetrit vyuzitim nasich rad.

Tipy a rady

B Indukéni varna deska ma minimalni
tepelné ztraty. Pres vyssSi porizovaci
cenu je tak efektivnejSi nez elektricka Ci
sklokeramicka varna deska.

m Doporucuje se varit zasadné na plotynce
s odpovidajici velikosti a s poklici — snizi
se tak Cas i naklady na vareni.

m Pokud to lze, pouzivat tlakovy (Papinuv)
hrnec — diky vetsimu tlaku se jidlo uvari
rychleji.

m Horkovzdusna trouba umozni
rovnomerne peceni pri nizsi teploté —
dokaze tak usporit az 40 % energie.

m Pouzivani rychlovarne konvice je
efektivngjsi oproti vareni vody v hrnci na
klasickém elektrickém sporaku.

——— Spotreba
energie
kWh/rok
nebo

100 cyklu
pro pracky
nebo

7 mycCky

DalsSi parametry

v zavislosti na druhu spotrebice obsahuiji
napf. spotrebu vody, skladovaci kapacitu,
délku trvani programu nebo hluk

Vite, Ze...

doporucované nastaveni termostatu
chladnicky je +4 °C ve stredni polici
a u mraznicky —18 °C? Ze kdyz snizite

teplotu jen o dva stupné, znamena to
vysSi spotfebu az 0 15 %? Nebo ze staci
jeden centimetr namrazy, a spotreba
mraznicky stoupne az o 75 %?
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Usporné chovani
Ekologle a bydleni

Existuje mnoho cest, jak si u€inné a setrné
poradit s odpadem, od recyklace pres
kompostovani az po samotnou redukci véci.
Klicové ale je vyhybat se nejcastéjsim chybam
a vyuzivat to, co je nyni bézné k dispozici.

Recyklace

Tridéni odpadu je v Ceské republice na vysoké
urovni, barevné kontejnery najdeme v podstatée
vsude. Podle statistik kazda domacnost vytridi

rocne pres 50 kg papiru nebo 30 kg plastu.

VétsSina z nas vi, ze do modrého patri papir, zluty
shromazduje plasty a zeleny sklo. Nicméné
existuji jeste kontejnery Sedeé na kovovy odpad,
oranzové na napojove kartony a hneédé na
bioodpad.

Kompostovani

V kazdé domacnosti mame po pfiprave

jidla organické zbytky, tak proc si neporidit

kompostér a neusetrit tak za hnojivo?

Do kompostu patri:
m zbytky ovoce a zeleniny

m skorapky z vajec i orechu

M papirové kapesniky

m rolicky od toaletniho papiru

m kavova sedlina nebo vylouhovany Caj
W trava, plevel, listi i drobné vetvicky

Do kompostu nepatfi:
m kosti, zbytky masa a kuze

m vyrobky z mléka
m tuk nebo chemické produkty

Redukovani véci

Dalsi cestou k omezeni odpadu je
opakovaneé vyuzivani a redukovani veci.
Napriklad sklenéné obaly lze snadno
upotrebit na uskladnéni potravin

a drobnosti, jako jsou treba tuzky, nebo
jako vazu pro Cerstvé kvetiny. | plastovou
lahev od vody lze naplnit vicekrat, treba
na vylety, a tim usetrit.

Néekolikrat recyklovany papir
jiz patri do smésného odpadu,
stejné tak znecisténé kartony
od jidla. Vybite baterie patri do
specialnich kontejneru a prosle
léky zpatky do lekarny.

Vite, Ze odpad omezime uz
spravnym nakupovanim?

Pamatujte, ze méné odpadu resi

uz zména pristupu k nakupovani.

Lze davat prednost vyrobkum
nebalenym do hromady

plastu, kupovat trvanlivé zbozi

a vynechavat produkty na jedno
pouziti. Muzeme také nosit
latkove tasky, pytliky z domova
a sitovku. K radé véci existuji
alternativy — nemusime vzdy jen

vSe kupovat, mame také moznost

Si pujcovat nebo sami vyrabét.
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Trendem moderni energetiky je
decentralizovana vyroba clektriny

a tepla. Tomu se prizpusobuji technologie
a postupne i fungovani prenosovych siti.
Vice se dozvite i v odkazech uvedenych na
konci publikace.

Tepelné &erpadlo (TC) umi cely rok ohfivat
teplou vodu, v zimé topit a v |été chladit.

Na rozdil od klimatizace, ktera ma vysokée
provozni naklady, spotfebovava TC elektfiny
opravdu malo.

Fotovoltaicka elektrarna (FVE) dokaze
premenit slunecni zareni na elektrickou
energii. FVE s akumulaci vyrabi elektrinu jak
pro okamzitou, tak pro pozdéjsi spotrebu.
Energie je ukladana bud do baterie, nebo do
vody. Dnes jiz vice nez tri Ctvrtiny novych
FVE porizuji lidé prave s akumulaci.

let

je navratnost investice do kvalitne
provedeneho reseni fotovoltaické
elektrarny nebo tepelného cCerpadla.

Pfi pofizeni TC anebo FVE pomaha dota¢ni program
NZU. Typicka vyse investice do TC nebo FVE se
pohybuje mezi 200 a 300 000 K& po odecteni
dotace. Lidé, kteri chtéji vyresit energetickou stranku
svého bydleni kompletné, voli Casto i kombinovane
systémy TC a FVE. To je jiz vysoka investice, ¢asto
presahujici 500 000 KC i po zohlednéni dotace.

Vedle navratnosti investice je pro mnoho lidi pri
rozhodovani o pofizeni FVE nebo TC dulezity také
prinos zivotnimu prostredi, ochrana pred rostoucimi
cenami energii, pfiprava na budouci zakonné
pozadavky na zdroje vytapeni domacnosti, ale

| nezavislost na dodavkach elektriny a plynu.

§

Pri koupi samostatne FVE

nebo TC je mozné vyuzit
financovani zvyhodnénou
Pujckou na usporné bydleni
nebo nezajistenym uverem ze
stavebniho sporeni. Splatku

a dobu splatnosti lze nastavit
dle vasi situace. Skupina CSOB
podporuje financovani téchto
technologii zvyhodnénou
urokovou sazbou.

PROSUMER -

nové slovo moderni energetiky
Prosumer (producer + consumer =
vyrobce + spotrebitel energie v jedné
0sobé) je domacnost, ktera si sama
vyrabi energie a zaroven je z velké Casti
také spotrebovava (at jiz ihned, nebo
pozdegji diky domaci akumulaci).

Postreny
ze zivota

Pan Usporny pred sedmi lety postavil pro
svou rodinu utulny dvoupatrovy dum.

Nema v ném zavedeny plyn a vyuziva

pouze elektrinu. Rocné spotrebuje i vice

nez 7 MWh elektfiny, za kterou dava
kazdy rok vice penéz. \Vloni to bylo jiz pres
45 000 K¢. Rozhodl se proto poridit si vlastni
fotovoltaickou elektrarnu s akumulaci do
baterie, ktera mu diky vhodnému umisteni
domu vyrobi v pruméru pres 6 MWh za

rok. Pro zacatek zvolil lithiové baterie

o kapacité lehce pres 12 kWh, muze je dale
rozSirovat. Soucasti systéemu je i trifazovy
asymetricky stridac, takove srdce, které
optimalizuje vyuziti vytvorené energie

podle aktualni spotreby. Cely system vcetne
montaze stal necelych 490 000 K¢ a dostal
na néj dotaci od statu ve vysi 205 000 K¢.
Vysledna cena tak byla 285 000 K¢. Pan
Usporny si spole¢né s dodavatelskou firmou
udélal detailni projekci moznych uspor a vysly
mu na 25 000 K¢ ro¢né. Rocni naklady na
odbér elektriny ze site se mu tak snizi pod
20 000 Kc. Navratnost investice je v tomto
pfipade zhruba 11 let. Pokud ceny elektriny
dale porostou, FVE se mu sama zaplati jeste
drive. Na panely ziskal zaruku vykonu

25 let a jejich zivotnost je odhadovana na vice
nez 30 let. Nyni se vSak ke stale se zlepsuijici
ekonomice fotovoltaiky pridava problem

s instalacnimi lhutami, které mohou byt

delSi nez 1 rok.
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Moderni trendy v bydleni

Priprava na elektromobilitu

Elektromobilita v kombinaci se solarni
elektrarnou predstavuje nejcistsi

a ekonomickou formu dopravy.
Elektromobil je vlastné dalSim
elektrickym spotrebicem domacnosti.

V pfipadeg, ze vykon solarnich panelu
presahuje spotrebu domacnosti, je
nutné najit nejvhodnéjsi reseni pro jeji
pozdejSi spotrebu. Propojeni domaci
solarni elektrarny s elektromobilitou
je budoucnosti méstské dopravy

| vzhledem k ocekavanému vzniku
nizkoemisnich Ci bezemisnich zon.
|dealni reSeni je kombinace solarni
elektrarny s bateriemi, nebot pak lze
elektromobil dobit z ulozené solarni
elektriny, ktera se vyrobi béhem dne
a nespotrebuje se primo v domé,

Jak pFipravit dum na elektromobilitu?

Vybrat si misto, kde bude elektromobil
parkovat. Kabely a wallboxy by mély byt chranény
pred nepriznivymi vlivy pocasi. PristfreSek nebo
garaz je nutnost.

Kabely od nasténné nabijeCky dosahuji 4—-6
metru. Je dobreé s tim pocitat pfi umisteni nabijeci
stanice, aby kabely pohodlné dosahly

ke konektoru elektromobilu.

Dulezita je i vzdalenost rozvadéce — mél by
byt do 22 metru od nabijecky. Pri vétsi vzdalenosti
rostou energeticke ztraty pri nabijeni.

Samotné pripojeni by melo byt pripraveno

na trifazovy proud. Obvod musi byt pfizpusoben
na pripojeni spotrebicu s odbérem 22 kilowattu.

§

Moznosti financovani

Na elektromobil Ci hybridni vuz

I wallbox je mozné ziskat vyhodny
uvér v podobe Pujéky na auta

s Cistou energii od CSOB Leasing.
Na uvedeném odkazu si muzete
spocitat vasi splatku.

O

Pan Novy si koupil moderni elektromobil
s lithium-iontovou baterii s kapacitou
35,8 kWh. Zpocatku ho ve své garazi
nabijel priblizné 17 hodin pomoci bézné
domovni zasuvky a sitového nabijeciho
kabelu. Po dohodé s odbornikem se
rozhodl pro instalaci tzv. wallboxu na
stridavy proud na domovni elektrickou
pripojku s maximalnim proudem 32 A,
diky kterému ziskal vyssi nabijeci vykon.
V soucasnosti svuj elektromobil nabije
priblizné za 5,5 hodiny. Pan Novy ma
navic na domé fotovoltaickou elektrarnu
a prebytky elektriny uklada do vlastni
baterie. Automobil typicky nabiji pres
noc a diky ulozenym dennim prebytkum
dokaze %5 roku pokryvat provoz
svého vozu z vlastni vyroby energie.

Postreny
ze zivota

Namontovat nasténnou
nabijecku (tzv. wallbox) lze
kdykoliv a samotna priprava
nabijeciho obvodu vyjde na

20 az 25 000 K¢ véetné revize.

Muze se tak jednat o dobrou
investici do budoucna.
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Sucho a jak s n

444

Cesko pravidelné suzuje sucho, v pudé chybéji
hektolitry vody a muze byt i hut. Vzhledem

k postupujicim klimatickym zménam se mnohé
domacnosti zamysleji nad tim, jak se pripravit
na zdrazovani a pripadna omezeni v dodavkach
pitné vody Ci jak se vyrovnat s vysychajici
studnou.

Vice nez polovinu denni spotieby pitné vody

je mozné nahradit vodou nepitnou, z jinych
zdroju. Temito zdroji mohou byt studny, zachycena
destova voda a upravena voda z umyvadel,

sprch a van.

Ekonomicky propocet pak vychazi z realne
spotrebované vody domacnosti a ceny
vody (pohybuje se od 52 do 112 K&/m?).
Vyuziti dalSich zdroju zavisi na individualnich
moznostech investora.

Myti
rukou

9%
Priprava
jidla

16 %
Prani,
uklid

O

Rodina Vodochodskych si postavila dum v lokalite,
kde v priméru naprsi 650 | srazek / m? za rok.
V dané obci je cena vody 95 K&/m>. Kvuli rtstu
cen vody a prohlubujicimu se suchu se rozhodli,
ze budou pitnou vodou Setrit. Poridili si tak
systém na destovou vodu s biologickou upravou

a hygienickym zabezpecenim za 70 000 Kc.

Na investici dostali dotaci 50 % z programu
Destovka. Pri koupi technologie pocitali se svou
plochou stfechou o rozloze 160 m?. Diky systému
usetii 104 m® pitné vody a predevsim 10 000 K&
kazdy rok. Jejich investice se pfi vyuziti dotace
vyplati do 3,5 roku.

Postreny
ze zivota

4 %

Zalévani
° 7
5 % ostatni

V roce 2019
byla spotreba vody
v domacnosti
cca 100 litra na
0sobu za den.

2 %
Piti

37 %

_ Osobni
hygiena

Vite, Ze...

m barel na desStovou vodu o objemu
300 litru stoji okolo 1 000 K¢,
retencni nadrz s objemem 5 m?* pak
cca 25 000 Ke?

m system vyuziti Sedych vod u rodinnych
domu prijde az na zhruba 230 000 Kc
a navratnost se pohybuje v radu
desitek let?

m systemy pro akumulaci destove vody
bez vyuziti Sedych vod se pohybuji
v cenove relaci 50-100 000 K¢ a pri
vyuziti dotace lze polovinu nakladu
pokryt z dota¢nich prostfedkt NZU?
Vice informaci zde.

|
23 %
WC

Ctyrélenna rodina Zelenych z jizni Moravy

se nechce spoléhat na negjisté destové

srazky, rozhodla se resit usporu pitne vody
jinym zpusobem. Kazdy den jim umyvadly,
sprchou a vanou protece priblizné 240 litra
tzv. Sedé vody. Jejich denni spotreba vody na
WC dosahuje témer 120 litru. Zeleni si poridili
systém na vyuziti recyklované sedé vody

v hodnoté 140 000 K¢ a dostali dotaci ve vysi
50 %. Diky tomuto systemu usetFi kazdy rok
88 m® pitné vody, co’ pfedstavuje kazdoroéné
vice nez 8 000 K¢. Jejich investice se pri vyuziti
dotace vyplati do 8,5 roku.
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Studna

V soucasné dobé je tento zdroj stale méné
vyuzitelny. Jednak se Cerpanim zhorsuji
hydrogeologicke podminky, a navic na velké casti
uzemi jiz tyto zdroje nejsou dostupnée

(vyschly studny o hloubce desitek metru).

Destova voda

Vzhledem k tomu, ze se méni rozlozeni destu

v Case, je potreba zachycenou destovou vodu
upravit, aby se v nadrzi nekazila a dala se pouzit
na zavlahu v dobé sucha. Lze ji ale vyuzit i pro
splachovani WC a prani pradla.

Recyklovana seda voda

Vodu z umyvadel, sprch a van lze modernimi
technologiemi upravit tak, aby byla bezpecna

pro pouziti na splachovani Ci zavlahu. Princip
této technologie spociva v biologicke degradaci
organicke i anorganicke zatéze vcetne bakterii

a viru v Sede vodé. System cisteni zahrnuje faze
sedimentace, aerace a ultrafiltrace. Vycisténa
voda se shromazduje v akumulacni nadrzi, odkud
je Cerpana do systému rozvodu uzitkové vody

a pfipadné jesté dezinfikovana. Nadrze musi mit
bezpecnostni prepad proti preteceni a zalozni
dopousténi pitné vody. Systém lze tez dopoustet
upravenou destovou vodou. Prubéh procesu hlida
ridici jednotka.

Doporuceni

Pro volbu vyuziti jednotlivych systému Ci jejich kombinace (deStova/Seda voda) je
nutné zvazit ekonomickéeé a environmentalni motivy a také individualni podminky
lokality bydleni. Pouzitim alternativnich zdroju vody v domacnosti lze

snizit spotrebu pitné vody z vodovodniho fadu i o vice nez 40 %. Pokud je

k dispozici studna jako dalsi spolehlivy zdroj, mohly by tak byt vyreseny potize se
zasobovanim vodou v mnoha geografickych oblastech.

Text vznikl s prispenim Centra pasivhino domu a Jany Petru ze spole¢nosti KONCEPT EKOTECH, s. r. o.

§

Moznosti financovani

Cast nakladu vam pokryje
dotace statu, na zbytek vam
pujCime nasi Pajékou na
usporné bydleni. Pokud
systémy uspory vody

resite jako soucast Sirsi
rekonstrukce, nebo dokonce
vystavby, pak jsou FeSenim
zajisténé uvéry — hypotéka
nebo uvér ze stavebniho
spofreni. Ty jsou diky zajisténi
S nizSimi sazbami.
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Moderni trendy v bydleni

Projekt Cesky sobéstacny dum

V jiznich Cechach na samoté u osady Kyselov pobliz
Vyssiho Brodu stoji vzorovy sobéstacny dum. Neni
nhapojen na zadné inzenyrské sité. Vyrobi si veSkerou
elektrickou energii ze slunce, ulozi ji v bateriich

a nasledné spotrebuje. Zachyti maximum destové
vody, splachuje s ni a po precisténi ji vyuzije treba
ve sprse. Dum je v podstaté laboratori moznosti

a nabizenych technologii. Vykopové prace zacaly na
podzim 2019 a stavba byla dokonéena v roce 2021.

Dum nespali ani jeden gram uhli na vyrobu své elek-
trické energie. Malo se vi, ze bézna domacnost v CR
spali prostfednictvim své elektfiny 1,3 tuny uhli.

Autorem stavebniho navrhu domu (95 m? obytné
plochy) je mlady architekt Vojtéch Lichy ze studia
MLAA. Pripravy projektu, na kterém se podilelo
dohromady kolem 40 lidi, zabraly Ctyfi roky.

Jadro tymu je Ctyrclenné v Cele se zakladatelem
projektu Pavlem Podruhem. Jesté dva roky pred
stavbou v Praze vznikla testovaci laborator se vsemi
potrebnymi paternimi technologiemi.

Fakta o domu

Obvodové zdi:
brousené cihly Porotherm T-profi plnene
izolaCni vatou

Okna:
drevohlinikova Internorm s izolacnimi
trojskly

Zdroj elektriny:
fotovoltaicka elektrarna o instalovaném
vykonu 10 kWp

Bateriové ulozisté:
lithium-fosfatove bateriové uloziste
AMVOLT.energy s kapacitou 20 kWh

Foto: Jakub Belsan, Photoarchitekt.cz

Hospodareni s vodou:

Podzemni nadrz pro destovou vodu

o0 objemu 16 m>. Pri nedostatku destove
vody se systém sam prepne na pitnou
vodu z vrtu, naopak pro prebytek poslouzi
venkovni jezirko. Odpadni vody budou
cistény biologickou Cistirnou.

Vytapéni a ohrev teplé uzitkové vody:
kotel na pelety Pelematic Condens od
spolecnosti Okofen o vykonu 8 kW

Text vznikl s prispénim Ceského sobéstacného
domu a Pavla Podruha.

5 postrehu ze stavby
sobéstacného domu

Od prvniho momentu myslete na
optimalni orientaci domu. Solarni panely
nejmeéné vyrabéji na podzim a v zime,

v tomto obdobi je tedy nutné chytit kazdy
paprsek.

Davejte si pozor na nabidky firem, které
obsahuji slova ,nejlepsi’, .nejefektivné)si”,
.nejekologictgjsi” — velmi pravdépodobné
takové nejsou.

Najdéte si architekta a projektanta, kteri
maji prokazatelné zkusenosti s navrhovanim
energeticky uspornych domu a maji velke
zkusenosti s navrhovanim domacich
solarnich elektraren s akumulaci.

Maximalizujte spotrebu vlastni vyrobené
energie primo v domeé a akumulujte ji.

Pokud uz chcete smart dum

a designové bateriové ulozisté, zeptejte

se sami sebe, kde firma, ktera vam tato
reSeni prodava, bude za 5 let a zda vam ho
pripadné bude mit kdo opravit.

Vice o projektu na webu:
www.csdum.cz

Hlavni partner projektu je CSOB Hypoteé&ni banka.

Usporny st
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Usporny
rodinny dam

Financovani
bydleni

Kazdy, kdo si pujéuje na bydleni, vstupuje do
dlouhodobého uvérového vztahu s finanéni instituci.
CNB stanovuje a hlida zakladni kritéria, ktera v tomto
vztahu chrani zadatele i banku. Aktualni kritéria jsou
dostupna na webu CNB.

Ukazatel vyse uveéru k hodnoté zajistéeni
(LTV) - nyni CNB doporucuje nejvysée 80 %, zadatel
by tedy mél mit nasporeno alespon 20 7% ceny
porizovaneé nemovitosti.

Plati, ze ¢im je vysSSi hodnota zastavy vuci pozadovane
vysSi uveru, tim mate Sanci na lepSi sazbu.

DTI (Debt to Income) - vyjadiuje pomér vyse
celkového zadluzeni zadatele o uvér a vyse jeho Cisteho
roCniho prijmu. Aktualné neni zavazna horni hranice
ukazatele zadluzeni DTl ze strany CNB stanovena, ale
doporuceni horni hranice Cini 8nasobek rocniho prijmu.

DSTI (Debt Service to Income) - vyjadiuje
procentni podil celkove vyse vsech mesicnich splatek na
Cistém mesicnim prijmu zadatele o uver. Ani u tohoto
ukazatele nestanovila CNB zavaznou horni hranici.
Nicméné doporucuje se horni hranice limitu 40 %.

Jak rychle a snadno poznat
vyhodnost uveru?

Cim je urok nebo RPSN nizsi,
tim je uver ,levnejsi”

Urok - predstavuje odmenu bance za
poskytnuti uvéru, nejCastéji je vyjadren
v procentech za rok (per annum, p. a.)

RPSN - neboli roéni procentni sazba
nakladu, zahrnuje oproti uroku vsechny
naklady, které musi klient zaplatit; je
vyjadrena jako rocni podil z celkové
Castky uveru a je vhodnéjsim ukazatelem
pro srovnani vyhodnosti pujcky

Urok neni jedinym
Kriteriem pri volbe banky
pro financovani vaseho
bydleni

Neméné dulezitym kritériem pri
vybéru banky pro vase financovani je

| jeji schopnost najit reseni pravé pro
vasi situaci, stejne jako dalsi podminky
uveru a jeho schopnost prizpusobit
se budoucim zivotnim situacim.
Dulezita je rovnéz kompletni nabidka
doplnkovych sluzeb, jednoduchost

a rychlost procesu, stejne jako kvalita
a zkusenost jejich zaméstnancu.

Pujcit si, nebo ne?

Pokud se rozhodnete si pujcit,
premyslejte, jakou Castku potrebujete
a kolik jste schopni mésicné splacet.
Od toho se pak odviji splatnost pujcky.
Je to zavazek na radu let.

Bankovni specialisté skupiny CSOB
vam pomohou nastavit financovani dle
vasich potreb a moznosti a vSe vam
jednoduse vysvetli.

Na nasledujicich stranach predstavujeme
produkty skupiny CSOB.
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Financovani bydleni
Hypotecni uver

Uvér, jehoz splaceni je zajisténo zastavnim pravem
k nemovitosti a splatky jistiny a uroku jsou obvykle
rozlozeny do obdobi 10 a vice let. Jako zastava obvykle
slouzi financovana nemovitost. Pokud hypotecni uvér
neslouzi k financovani nemovitosti, oznacuje se jako
.americka hypotéka®, coz je uvér, za jehoz poskytnuti
klient ruéi svou nemovitosti a poridi si za néj treba
movitou véc. Castou variantou je kombinace obou
vyse uvedenych produktu. Primérna vyse hypotéky
presahuje v CR 3,5 mil. K&.

Hypotéka na usporné bydleni

Kromé klasického hypote¢niho uvéru nabizi CSOB
zvyhodnene podminky pro energeticky uspornée

bydleni v podobé Hypotéky na usporne bydleni. Podle
nedavného pruzkumu CSOB Hypoteéni banky se o téma
usporneho bydleni zajima 59 % z nas a /8 % lidi by
bydleni v energeticky setrngjsich domech uprednostnilo.
Hypotéka na usporné bydleni je
urcena pro vsechny, kteri maji
zajem stavéet a kupovat, nebo
take refinancovat energeticky
usporné bydleni. Podminkou
je, aby nemovitost splnovala
energetickou narocnost

tridy A nebo B.

Vyhody

B sleva na urokove sazbé

B sleva na pojisténi nemovitosti po celou
dobu trvani smlouvy

B pojisténi od CSOB Pojistovny ochrani
| solarni panely, rekuperaci, tepelne
cerpadlo a dalsi moderni technologie

B elektronické podani zastavni smlouvy
na katastr

B odhad nemovitosti zdarma u ucelove
hypoteky

m sleva 30 % na zhotoveni Prukazu
energetické naro¢nosti budovy (PENB)

B jednoduché vyrizeni a zadna
administrativa

Dalsi velkou vyhodou Hypotéky na
usporné bydleni je moznost Cerpat uver
az 0 20 % vyssi, nez byl puvodni rozpocet
stavby. Je to urcity financni polstar,

ktery se hodi kazdému, kdo neodhadne
na zacCatku stavby vicenaklady spojené

s neCekanou udalosti nebo se rozhodne
pouzit kvalitngjsi a treba drazsi material.

Financovani mobilnich domu

Samostatnou kapitolou jsou mobilni domy, tedy domy, které nejsou
pevné spojené se zemi klasickymi zaklady, ale stoji napriklad na pilotech.
V pripade mobilnich domu byva Casto problém skryty v tom, ze nemaji pridelené
Cislo popisné ani evidencni. Banky je tak mohou financovat pouze prostrednictvim
spotrebitelskeého uvéru, ktery je uroCen vyssi sazbou, nez ma hypotecni uver.

V pfipadé CSOB Hypoteé&ni banky je to ale jinak. Banka na takovou stavbu umi
poskytnout hypotéku, a navic tim, ze jsou novostavby mobilnich domu casto
stavény v nizkoenergetickem standardu, lze vyuzit i vyhody Hypotéky na usporne
bydleni.

——
I:II:I|_|

Vite, ze... o o .
Vice informaci vam radi poskytnou nasi

uvérovi specialisté v pobockach CSOB,
kteri vam poradi a pripravi nabidku na
miru vasim potrebam.

tem, kdo planuji

vystavbu Ci rekonstrukci
nemovitosti, nabizi CSOB
Hypotecni banka moznost
ziskani penéz z hypoteky
bez nutnosti predkladani
faktur?

Aktualni informace o nabidce a sazbach
hypotecCnich uvéru naleznete take
v nasledujicich odkazech:

m Hypotéka na usporné bydleni

Cerpani penéz z uvéru
bez predkladani faktur
vam umozni hladsi prubéh
stavebnich praci.
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Uvér ze stavebn

Financovani bydleni
NO sporen

V4 V4

Uvéry ze stavebniho spofeni umoziuiji vyresit
vystavbu nebo rekonstrukci bydleni, koupi pozemku
nebo nemovitosti, refinancovani uvéru na bydleni,

a to se zastavou i bez zastavy nemovitosti.
Predpokladem pro jejich Cerpani je uzaviena smlouva

o stavebnim spofreni, diky které ziskavate narok

na ¢erpani radného uvéru ¢i moznost ziskani meziuveéru.
Oba produkty vam poskytnou prostredky na financovani
vaseho bydleni — meziuvér okamzité, radny uvér

po dvou letech sporeni a splnéni podminek pro jeho
pridéleni. Je mozné poskytnout uvér bez zajisténi

az do vyse 3,5 milionu korun nebo uvér se zastavou
nemovitosti.

Radny uvér

Radny uvér ziska klient pfi splnéni pfedem danych podminek.
VySe urokove sazby radného uveru je definovana v ramci tarifu
stavebniho sporeni.

Meziaver

Meziuvéer, nekdy oznacovany jako preklenovaci uver, slouzi

k preklenuti doby do ziskani naroku na radny uvér a muze byt

poskytnut az do vyse cilové Castky ve smlouvé o stavebnim sporeni.

Meziuvér na usporné bydleni se zajisténim
nemovitosti

Tento zajistény meziuvér lze pouzit pro vsechny ucely financovani
nemovitosti, ktera splnuje parametry energeticky setrné budovy.
Podminkou je predlozeni Prukazu energetické narocnosti budovy
(PENB) ve tridé A nebo B nejpozdéji pri schvaleni uvéru. Jeho

v iV s

Meziuvér na usporné bydleni bez zajisténi
nemovitosti

Tento nezajisteny meziuvér se hodi pro vsechny stavebni zamery
do 3 500 000 K¢, u kterych pouzijete alespon 30 % z vySe uvéru
na usporné ucely. Mezi ne patri napriklad zatepleni, vymeéna oken,
dveri, topeni, fotovoltaika, rekuperace a mnoho dalsiho. Zbyvajici
pujcené prostredky muzete vyuzit na jakékoliv jiné ucely spojené

s bydlenim. Pujcit si muzete az na 20 let, a tim si zajistit nizkou
meésiéni splatku. Vyhodou je moznost ziskani slevy na urokoveé
sazbé pri sjednani doplnkovych pojisténi, moznost ziskat prémii

na souvisejici stavebni sporeni a moznost uver castecne splatit

z dotace Nova zelena usporam.

Vice informaci vam radi poskytnou financni poradci CSOBS,
kteri vam navrhnou optimalni reseni financovani vasich potreb.

Aktualni informace o nabidce a sazbach uveéeru ze stavebniho
sporeni naleznete take v nasledujicich odkazech:

m Uvér k dotaci Oprav dum po babi¢ce/Light

m Uvéry na usporné bydleni

m Uvéry bez zajisténi

m Uvéry se zajisténim nemovitosti

Vite, Ze...

tem, kdo chtéji modernizovat svoje bydleni s cilem
snizit spotfebu energie, nabizi CSOBS moznost sjednat

si zvyhodnény uvér k dotaci Oprav dum po babiéce
nebo NZU Light. Zarovers umi doporucit ovérené
energetickeé specialisty nebo projektanty.

§> Zeptejte se i nasich specialistu

Prizvat uz k planovani rekonstrukce | obchodniho zastupce
CSOB Stavebni spofitelny se vyplati. Nejdfiv diky nému ziskate
prehled o tom, na jaké dotace z programu Nova zelena
usporam mate narok. Pak s vami bude hledat reseni, jak
muzete upravy sveho bydleni financovat. Zkratka postara se

O vas od zacatku do konce a pomuze snizit naklady

na rekonstrukci.
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Financovani bydleni

Spotrebitelsky uver

Slouzi zejména k pofrizeni vybaveni domu nebo na mensi
rekonstrukci. Spotrebitelsky uvér je poskytovan bez zajisténi
nemovitosti. Jeho priumérna vyse je nizsi nez u hypotéky

¢i uvéru ze stavebniho sporeni a typicky se pohybuje mezi
100 a 300 000 K¢&.

Pujcka na usporné bydleni

Ziskat lze az 1 500 000 K¢ na porizeni energeticky uspornych
technologii, jako jsou treba fotovoltaicka elektrarna (FVE),
tepelné éerpadlo (TC) nebo zatepleni domu. Financovani
ziskate za zvyhodnénou urokovou sazbu, a to v pripadé, ze
objem financnich prostfedku na energeticky usporné technologie
bude tvorit minimalné 51 % celkoveho objemu pujcky. Pujcit

Si je mozné az na 12 let a ucel vyuziti pujcenych prostredku

se doklada do 12 mésicu od zacatku Cerpani. PredCasné splaceni
je mozné kdykoli a zdarma.

m CSOB Puj¢ka na usporné bydleni

Pujcka na bydleni

Pro pripady, kdy si to doma chcete udélat hezké a potrebujete
penize napriklad na novou kuchyn, koupelnu, ale take bazén

Ci projekt nové zahrady. Vhodna je take na porizeni stavebniho
pozemku, rekreacniho Ci mobilniho domu. A muze poslouzit

| k doCasnému pokryti nedostatku vlastnich prostredku,
napriklad pfi nutné vyméné starého kotle. Az 20 7% pujcenych
penéz je mozné pouzit na cokoliv. Je mozné ji kdykoliv
predcasne splatit, a to bez sankce.

m CSOB Piij¢ka na bydleni

Pujcka na cokoliv

Alternativou v pripadé, ze nechcete nebo nemuzete
dolozit ucel, na ktery si pujCujete, je Pujcka na
cokoliv. Diky ni si muzete pujCit az 1 200 000 K¢,

a to maximalné na 8 let. Zajimavosti je, ze pokud tuto
pujcku splatite do 3 mesicu, banka vam zaplacené
uroky vrati.

m CSOB Puj¢ka na cokoliv

Pro¢ CSOB?

Skupina CSOB zaklada svuj vztah s klienty na duvére

a profesionalité. Investuje nemalé prostredky do

kvality a bezpecnosti procesu i znalosti a kvality svych
zamé&stnancu. Skupina CSOB nabizi sluzby banky,
hypotecni banky, stavebni spofitelny i pojistovny
pod jednou stfechou a pro klienty vyhodnéji nez drive.
| proto je dlouhodobé jednickou na trhu financovani
bydleni.

Specialisté v pobockach vam pomohou vyresit kazdou
situaci spojenou s financovanim i pojisténim a jsou

pro vas opravdovymi pruvodci svétem bydleni. Vice
informaci o moznostech financovani vasich potreb
spotrebitelskym uvérem a nabidku na miru vam kdykoliv
radi poskytnou uverovi specialisté na klientske lince
CSOB 495 300 300 nebo ve viech poboc¢kach CSOB.

NSLing
W €,

P.

/
s

LENg
1€ 5/
N3t

CSoB

| 37


https://www.csob.cz/portal/lide/pujcky/pujcka-na-usporne-bydleni
https://www.csob.cz/portal/lide/pujcky/pujcka-na-lepsi-bydleni
https://www.csob.cz/portal/lide/pujcky/pujcka-na-cokoliv

Usporny
rodinny dam

| ten nejlépe udrzovany dum nelze zcela ochranit
pred rozmary pocasi €i dalSimi ne¢ekanymi vlivy.
Ucelem pojisténi majetku je zabezpedit se

a chranit pred ne€¢ekanym poskozenim ¢i ztratou
majetku, jehoz oprava nebo nahrada by nas
mohla dostat do tizivé situace, nebo dokonce

do finanéni nouze.

Co nejvice resSime p¥i pojisténi majetku
Nejvetsimi riziky jsou pozary, vichrice, povodné

a zaplavy nebo vybuchy, které mohou zpusobit
totalni skody na majetku. Pokud k takovéeto situaci
dojde, je nutne, aby horni hranice pojistneho
plnéni byla ve vysi, ktera pokryje vsechny naklady
spojené s obnovou majetku v jeho puvodni kvalité.
UrcCit tuto Castku neni jednoduché, protoze
hodnota majetku se v Case meni nejenom
rekonstrukci Ci porizenim noveho nabytku, ale
také pohybem cen stavebniho materialu a praci
na trhu. Z tohoto duvodu doporucujeme idealne
kazdé 2 roky pojistnou smlouvu zrevidovat

a pripadné pojistnou Castku navysit tak, aby
nehrozilo podpojisteni — tedy kraceni pojistneho
plnéni v pripade, ze pojistna Castka je nizsi

nez skutecCna pojistna hodnota stavby nebo
domacnosti v dobé skodni udalosti.

Co a jak ma byt pojisténo?

Stavba - rodinny dum, byt, rekreacni objekt, mobilheim, garaz
mohou byt pojistény jako hlavni stavba. Dale pak lze pojistit vedlejsi
stavby, jako je oploceni, bazén, studna, garaz, hospodarska budova,
Ci pergola. Stavbu lze pojistit i ve fazi vystavby.

Domacnost - soubor hmotnych movitych véci tvoficich zafizeni
domacnosti, ktere slouzi k provozu domacnosti nebo k uspokojovani
potreb pojisténeho a spolupojistenych osob. Pojistit [ze také
jednotlive specifikované veci se samostatnou pojistnou castkou
(napr. drahé kolo nebo obraz, kde by standardni limity nestacily).

Pred jakymi pojistnymi nebezpecimi nas pojistna
smlouva chrani?

Zakladem je tento rozsah
m zivel (pozar, vybuch, uder blesku...)

m vodovodni Sskody

m odcizeni kradezi vloupanim a loupeznym prepadenim

m nékteré varianty a produktoveé balicky obsahuji i dalSi pojistna
nebezpecdi, napr. zkrat, prepéeti a podpéti, atmosferické srazky nebo
all risks pojisteni strojnich a elektronickych zarizeni

movité veci
tvorici vybaveni
a zarizeni
domacnosti

Majetek = stavba 4

éD Ekologické zvyhodnéni — novinka na trhu

Novinkou na ceskem pojistném trhu je Ekologické zvyhodnéni, které
v ramci produktu Nas domov 2023 nabizi CSOB Pojistovna.

Pokud nastane u stavby vetsi Skoda (s pojistnym plnenim nad

50 % pojistné castky), ma klient nad ramec klasického pojistného
plnéni take narok na proplaceni dalSich nakladu na porizeni prvku
snizujicich energetickou narocnost stavby, napr. na tepelné Cerpadlo,
FVE, solarni panely, rfizené jednotky vétrani s rekuperaci, system na
zachytavani destové nebo sede vody, popr. zelené strechy. A to az do
vyse 10 % z pojistné Castky stavby, max. 200 000 K. Toto plati pro
smlouvy sjednané od listopadu 2022 (dle VPP PMO 2023).

éD Odmeéna pro usporné stavby

Majitelé pasivnich domu nebo velice uspornych staveb (s PENB
A nebo B) u CSOB Pojistovny navic mohou pfi predlozeni
energetického stitku ziskat u pojisténi stavby o 50 % vyssi limity
pojistného plneni bez navyseni pojistneho!
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Nas domov — komplexni
pojisténi majetku

od CSOB Pojistovny

Zakladem pojisteni Nas domov je tento
rozsah (varianta STANDARD):

W Zakladni pojistna nebezpedi (pozar, vybuch,

uder blesku, pad letadla, vichrice, krupobiti,
zemeétreseni, pad stromu a stozaru, kour,
mraz, sesuv pudy a lavin, naraz vozidla, tiha
snéhu, nadzvukova vina)

@ Vodovodni skody

m Sklo all risk

® Asistencni sluzby

VysSi varianty pojisteni (DOMINANT
nebo PREMIANT) obsahuiji navic dalsi radu
uziteCnych pojisténi, jako je:
W Zkrat, prepéti a podpéti
® Odcizeni a vandalismus
W ZateCeni atmosferickych srazek
W Poskozeni fasady zivocichy
W Ztrata vody a Technicka porucha
(ve varianté PREMIANT)

Samostatné lze pripojistit take pojisteni
povodné a zaplavy a pojisteni odpovédnosti.

Asistencni sluzby

CSOB Pojistovna vam zajisti

zamechnika, kdyz ztratite klice nebo

si zabouchnete dvere. V pripade

havarie vam take zabezpecli odbornou
pomoc v oblasti elektrikarskych,
topenarskych, plynarskych, sklenarskych,
instalatérskych a kominickych praci,
deratizace, dezinsekce a Cisteni
kanalizace.

Velice oblibeny je také servis domacich
spotrebicu (chladnicka, mraznicka,
pracka, susicka, mycka nadobi, sporak,
trouba s vyjimkou mikrovlnné, varna
deska a televizor) a nove take servis
tepelného Cerpadla a klimatizace.

Novinkou v pojisténi je cykloasistence.

V pripadé poruchy nebo nehody jizdniho
kola Ci elektrokola vam pojistovna zajisti
opravu na miste, popr. dopravu az 50 km
od mista zasahu. Cykloasistence plati jak
na silnicich vSech trid, tak i na znacenych
cyklostezkach v ramci celé CR.

m CSOB Pojistovna
Komplexni pojisténi majetku

Pojisténi odpovédnosti

Pojisteni odpovédnosti chrani

v prfipadech, kdy pojistény (v€etné vsech
Clenu domacnosti) zpusobi Skodu tretim
osobam. Pokud tedy srazite na kole
chodce nebo vase dité prevrhne

v obchodé drahy notebook, naslednou
ujmu na zdravi Ci nahradu skody
poskozenym vyplati pojistovna.
Soucasti pojisténi je | odpovédnost za
skody z drzeni nemovitosti, které kryje
pripadnée Skody zpusobené stavbou,
napr. kdyz spadne snih nebo omitka

z vaseho domu na zaparkované auto,
popr. pokud vytopite sousedy.

m CSOB Pojistovna
Pojisténi odpovédnosti

Velké plus varianty Premiant

je pojisténi technické poruchy,
kdy v pripadé nahlého

a nahodilého poskozeni strojnich
nebo elektronickych zarizeni

je tato skoda hrazena az do vyse
100 000 Kc.

Vite, jak nejlépe ochranit dum?

m Myslet na pravidelné kontroly
kominu, plynovych pripojek nebo
kotlu
Uchovavat doklady o rekonstrukci
Veskere upravy a rekonstrukce fotit
Mit kvalitni zabezpeceni pred zlodéeji

Pred odjezdem na dovolenou
dukladné zamknout, zavrit okna
a poverit blizkeho, aby na objekt
dohlizel

m Pripady odcizeni nebo vandalismu
vzdy hlasit Policii CR

m Sjednat kvalitni pojisténi
a nezapominat na upravu pojistné
castky (predevsim po stavebnich
upravach nebo instalaci novych
technologii), aby nedoslo v prubéhu
let k tzv. podpojisteni
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Statni podpora usporného
bydleni (dotace)

Stat nabizi pomoc pfi shizovani energetické Dotacni program administruje Statni fond Q

naroénosti novych i dfive postavenych domu, ale také zivotniho prostredi (SFZP CR, www.sfzp.cz)

pri hledani novych, ekologictéjsich cest od vyroby m Podani zadosti je mozné pred, v prabéhu Zeptejte se i nagich specialistu
elektrické energie az po zadrzovani a vyuzivani i po dokonéeni realizace opatreni

Daji vam navod, jak se |épe zorientovat

v dotacnich programech typu Nova zelena
usporam, Kotlikovych dotaci a dalSich
podporach statu v oblasti usporného bydleni.

destove vody. m Elektronické podavani zadosti — systém

AIS SFZP, Zadatel musi mit sjednanu,

Podporu pro vystavbu novych nebo zménu hotovych . . . . .
¥ X Y Y Y identitu obCana, Bankovni identitu

domu a budov zajistuji Ministerstvo zivotniho prostredi

(MZP) a Ministerstvo primyslu a obchodu (MPO). m Lhuta pro dolozeni dokumentu Na Klientskeé lince CSOB 495 300 300 nebo
Nejznaméjsim podpurnym finané¢nim nastrojem k dokonceni realizace je 24 meésicu. 3 obchodnim misté GSOB Stavebni
realizace domu s nizkou spo’tfebou energie je program m Navrh realizace opatieni je mozné spofitelny ziskate informace o typech dotaci
Nova zelena usporam (NZU). konzultovat s energetickymi specialisty '

jejich vysich, moznych kombinacich i jak
nasich partneru v Saint Gobain (Energy spravné o dotaci pozadat.
Systems), DEKProjekt nebo Centrum

pasivnino domu

V jeho ramci mohou domacnosti zadat o prispévek
treba na zatepleni domu vCetné vymeény oken, instalaci
solarnich panelu v€etné akumulace vyrobené energie,
zelené strechy, hospodareni s destovou vodou nebo
stavbu nového domu v pasivhim standardu pfehled
dotaci.

Aktualné jsou otevrené 2 dotacni programy:
m Oprav dium po babicce
m NZU Light

Usporny
rodinny dum éD .
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Usporny
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Oprav dum po babicce

Hlavnim cilem dota¢niho programu Oprav
dum po babiéce je podpora komplexnich
renovaci starSich rodinnych domu a vystavby
novych domu v pasivnim standardu. Program
se zameruje na snizeni energetické narocnosti
budov prostrednictvim dukladného zatepleni
a dalsich energeticky uspornych opatreni.

Cilem je nejen uspora energie, ale take
zlepseni zivotniho prostredi
a podpora udrzitelného bydleni.

Zakladni podminky jsou:

m vlastnictvi rodinného domu Ci rekreacniho
objektu vyuzivaneho k trvalemu bydleni,
zaroven zadatel vlastni k datu podani
zadosti a dale po dobu jeji administrace
vCetné vSech Clenu domacnosti nejvyse
dve nemovitosti pro bydleni

B Zadatel je povinen zustat vlastnikem
dotéené nemovitosti minimalné 5 let ode
dne dolozeni dokonceni realizace

B podporovana jsou pouze opatreni, ktera
byla realizovana a uhrazena ne drive, nez
12 meésicu pred podanim zadosti o dotaci

Co lze ziskat:

m Maximalni dotaci na zatepleni (oblast A)
drive postaveneho domu az 1 mil. KC
Dotace je vyplacena predem formou 100%
zalohy

m Kombinaci s ostatnimi dotacemi (tfeba na
FVE, TC) zoblastiC1-C.2 - C.3

m Bonus za kombinaci ve vysi az 50 tisic
korun

m Rodinny bonus ve vysi 50 tisic korun na
kazde nezaopatrené dite

m Bonus 5 % z vySe dotace pro domacnosti
z Karlovarskeho, Moravskoslezského
a Usteckého kraje

Program Oprav dum po babic¢ce podporuje

i vystavbu rodinnych domu, pro tu je

v NZU uréena kategorie B. Cilovou skupinou
jsou stavebnici rodinnych domu s velmi
nizkou energetickou narocnosti, kdy primarni
spotreba energie vyrobena z neobnovitelnych
zdroju je nizSi nebo rovna nule. Nejvyssi
podpora pro porizeni noveho rodinneho
domu muze Cinit 400 000 Kc.

Oblast podpory A

pro zatepleni starSich domu

(zatepleni obvodovych

Ci vnitrnich konstrukci nebo

vymena oken i venkovnich dveri peeeens

urceného i pro rodinné domy)
az 1000000 K¢.

Oblast podpory B

na vystavbu s velmi nizkou energetickou
narocnosti s durazem na pouziti

obnovitelnych zdroju energie az 400 000 K¢.
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Oblast podpory D
pro porizeni zelené strechy,
vyuziti destoveé a odpadni vody.

Dotaéni bonusy

.
ooooooo

Jednotkova vyse podpory:
NZU - Oprav dum po babi¢ce
Vyse podpory v oblasti A - zatepleni

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

:Zakladni podpora (napr: vypracovani
:projektove dokumentace a posudku)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Oblast podpory C
na zdroje energie
az 140 000 K¢,

pro vybrané oblasti.

oooooooooooooooooooooooooooo

Max. podpora
Oprava po
babicce

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo
oooooooooooooooooooooooooooo
oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

VySe podpory je v zavislosti zejména na rozsahu zatepleni. Dotaci lze financovat instalaci stinici techniky 1 500 K&/m2. U Oprav dum po babicce je mozné Cerpat az 50 000 K< na projekt.

‘,\qSLiM€

P

LE
1€ NG/

/

Ina3t

P: os | a1

/
s

/



o - Oblast pod A
N Z U LI g ht pro ::te.::enri,::;éich domu (zatepleni

obvodovych ci vnitrnich konstrukci nebo vyména
oken i venkovnich dveri urceného i pro rodinné
domy) az 500 000 K&. Maximalni vyse pro
zvyhodnéné podpory pro nizkop¥Fijmové
domacnosti je 250 000 K¢.

Oblast podpory C
na zdroje energie
az 140 000 K¢,

pro vybrané oblasti.

Hlavnim cilem dotaé¢niho programu Nova zelena usporam Light je podpora
dil¢ich renovaci starsich rodinnych domu, kteri planuji mensi upravy, jako je
zatepleni fasady, vymeéna oken Ci instalace zdroju energie. Program také nabizi
zvyhodnene dotace pro seniory a domacnosti s nizsimi prijmy.

Oblast podpory D
pro porizeni zelené strechy,
vyuziti destove a odpadni vody.

.
ooooooo

Jednotkova vyse podpory:
NZU - Light
Vyse podpory v oblasti A - zatepleni

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

Oblast A
: : — , - , Nizkoprijmové
:TYP KONSTRUKCE :  Diléi zatepleni : Pamatky . .
: : (Ke/m?) : (K&/m?) domacnosti
¢/m : ¢/m .
: (Ké/m?)
Stény vnejsi, strechy, podlahy nad venkovnim prostorem, lehke obvodové plaste /700 800 1500
-Zatepleni stropu pod nevytapénou pudou, konstrukce k nevytapenym prostorum: 200 500 750
-a k sousedni budové a ostatni konstrukce :
Vyplné otvoru (dle definice v kapitole 11) 2 200 4 900 5500
Konstrukce k zemine 800 1 050 2 000
Stinici technika 1500
Usporny RET
. ’ o ;"\ 9“3
rodinny dim §|§ ‘
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Dalsi podpora .
obou programu NZU

Oblast podpory C na zdroje
energie

Domacnosti mohou z tohoto programu ziskat
jednorazoveé dotace:

B navymenu zdroju tepla, napf. na kotel na
biomasu Ci tepelné Cerpadlo s vysi dotace
od 35 000 K& do 130 000 K¢

B na pripravu teplé vody pomoci solarniho
termickeho nebo fotovoltaického systemu,
Ci tepelnym Cerpadlem s dotaci 35 000
nebo 60 000 KC

B na samostatné fotovoltaické systéemy az
100 000 K¢

B na fotovoltaicke systemy az 140 000 K&
Vv pripadeé realizace systému zapojeného
do sdileni vyrobené energie dle zakona
C. 458/2000 Sb. a soucasné s funkci
.chytrého rizeni”

B na systémy rizeného vétrani se zpetnym
ziskavanim tepla az 90 000 K¢

B na systemy pro vyuziti tepla z odpadni vody
az 50 000 K¢

Oblast podpory D

Domy s velmi nizkou potrebou energie
vybizeji k realizaci opatreni smerujicich

k ochrané klimatu. V ramci oblasti podpory D
je mozné Cerpat dotaci na:

B extenzivni nebo intenzivni zelenou strechu
az 800 K&/m 2

m systéemy akumulace a vyuziti destovée
a Sedé vody az 100 000 K¢

Co je systém chytrého fFizeni?

Systém chytrého rizeni musi zajistovat
aktivni rizeni toku energie pro technologie
iInstalované v podporované nemovitosti
(bateriove ulozisté a dale napr. system
vytapeni a ohrevu vody, klimatizace,
dobijeci stanice/wallboxu jsou-li instalovany)
a soucasne je pripraven pro zapojeni

do systému komunitni energetiky,

popt. sluzeb poskytovani flexibility, tj.
umoznuje automatizované vzdalene rizeni
zdroje, v€etné omezeni pretoku do distribucni
soustavy.

Bonusy NZU

Nad ramec uvedenych dotaci jsou v ramci
Nové zelené usporam vypsany jeste bonusy
pro strukturalné postizené kraje (Karlovarsky,
Moravskoslezsky a Ustecky kraj) ve vysi

5 % navic na predmeétnou dotaci, dale

za kombinaci se zateplenim az 50 000

K& nebo za enviromentalné setrné reseni
projektu az 30 000 K&. U Oprav dum po
babicce lze Cerpat rodinny bonus az 50 000 K¢
na jedno nezaopatrené dite.

Uzitecné legislativni odkazy,
pokyny a informace

Stavebni zakon — upravuje uzemni planovani,

povolovani staveb a jejich zmén nebo
podminky pro projektovou Cinnost
a provadéni staveb

Pozarni ochrana budov - shrnuje zakladni
technické podminky pro navrhovani,
provadeni a uzivani stavby s ohledem

na pozarni pravidla a ochranu

Zastavéné plochy — obecné pozadavky

na vyuzivani uzemi pri vymezovani ploch

a pozemku, pfi stanovovani podminek jejich
vyuziti a umistovani staveb na né

Stavebni sporeni — znéni zakona o stavebnim
sporeni a statni podpore stavebniho sporeni
vCetne prijimani vkladu a poskytovani uveru

Odkazy k dotacim

Nova zelena usporam

Doporudéeni

Program statni podpory Nova zelena usporam
doporucujeme rozhodné vyuzivat. Ziskat
dotaci je totiz jednodussi, nez se muze zdat.

A vétsSina projekcnich a dodavatelskych firem
vam s zadosti pomuze, nekdy ji dokonce vyridi
Za vas.

Nenechte se odradit, pokud nekdo tvrdi, ze
snazit se ziskat dotaci se nevyplati. Budete
prekvapeni, na jakou Castku dotace se muzete
dostat.
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Zaverem

Pokud vas zaujala predstava energeticky
usporného a zdravého bydleni a dostali jste
se az na samotny zavér, mozna se ted ptate,
kde zacit?

Zopakujeme to, co bylo receno v uvodu.
Dostateéné a s predstihem své kroky

a investice planovat, mit dostatek kvalitnich
informaci k posouzeni nejvhodnéjsiho

reseni a umet si nechat poradit, to je klicem
k dobrému vysledku a k vasi spokojenosti.

Dobra rada odborniku je ¢asto nedocenénag,
ale pritom tak dulezita. Penize jsou vzdy az na
prvnim misté. Obratte se na svého bankére
a proberte s nim své predstavy. Nasi lide ve
skupiné CSOB jsou pripraveni své zku$enosti
vyuzit ve vas prospéch. Vysvéetli vam

moznosti a vyhody financovani i pojisteni

a najdou s vami to nejvhodnégjsi reseni pro
vasi konkrétni potrebu.

Soubeznée s posouzenim svych financnich
moznosti posudte i moznosti realizacni,
stavebné-technicke. Vzdy je dobré mit

druhy nazor. Architektovi nastavi zrcadlo
projektant, projektantovi stavebni firma,
stavebni firmé technicky dozor investora.
Jednotlivé sluzby néco stoji, ale ve vysledku
vam pomohou usetrit penize i starosti.
Stejné jako kvalitni projekt, ze kterého ziskate
predstavu o investicnich, ale i provoznich
nakladech vaseho domu. Dejte na

doporuceni a hledejte provérenou kvalitu.

Srovnavejte.

Pred dilCi investici do vyssi uspornosti
vaseho bydleni je vhodné si hechat vytvorit
energeticky posudek energetickym
specialistou. Ten vas vyjde na 10-20 000 K¢.
| diky tomuto posudku budete mit jasny
podklad pro své investicni rozhodnuti.

Cas na pfipravu je ¢asto delsi nez ¢as na
realizaci. Budte peclivi a trpélivi. Vyplati se to.
U staveb | rekonstrukci porad plati proverenée
~dvakrat mé¥y, jednou rez".
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Zaverem
Uzitecne odkazy

0.0

Dali jsme pro vas dohromady
odkazy, kterym my sami vérime a kde
naleznete mnoho dalsich zajimavych
a dulezitych informaci.

Nasi partneri - provérené informace a novinky ze
svéta energetickych uspor

Centrum pasivhiho domu
vSe o pasivnim bydleni, od zakladnich informaci pres

rady, jak stavet pasivnhi domy, az po detaily pro odborniky

Svaz moderni energetiky

webove stranky zastresSujici platformu, ktera otevira
prilezitosti pro inovativni technologie a nove pristupy
v oblasti moderni energetiky

Cesky sobéstaény diim
stranky projektu Ceského sobéstacného domu

Kalkulacky - ilustrativni propocty spotfeby a cen
energie, porovhavac optimalni technologie pro vas dum

Privodce energeticky usporné rekonstrukce

Kalkulacka a katalog technologii pro energeticky

usporné domy

Cenova kalkulacka elektriny

Cenova kalkulac¢ka plynu

Kalkula¢ka spotreby elektriny vdomacnosti

00

Sluzby skupiny CSOB - finan¢ni

sluzby pro vase bydleni pod jednou strechou

Skupina CSOB
hypotéky, pojisténi nebo pujcky

CSOB Myslime zelené
zeleny rozcestnik skupiny CSOB

CSOB Pojistovna
véechna pojisténi od CSOB Pojistovny

USetreno.cz
srovnavac cen elektriny a plynu

Pujéka na auta s ¢istou energii od CSOB Leasing
pujcka na auta s alternativnim pohonem

CSOB Jak na Uspornou renovaci
dame tipy, jak Setrit energie kazdy den

Dotacni programy pro rodinné domy -
potrebne informace pro ziskani statnich dotaci

Nova zelena usporam — rozcestnik
rozcestnik dotacnich programu
Nova zelena usporam

Nova zelena usporam — Casté dotazy
Caste dotazy k dotacnim programum
Nova zelena usporam

Usporny rodinny dim
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Technologie a FeSeni - doporucené portaly
pro stavbu a rekonstrukci i pro oblast energetiky
a technologii

Obnovitelné.cz
nezavislé zpravodajstvi z oblasti Setrné energetiky
a ekonomiky

Ceské stavby.cz
praktické rady pro usporné bydleni vCetné katalogu
firem pro stavbu nebo rekonstrukci

tzbinfo.cz

odborny portal pro stavebnictvi a technicka
zarizeni budov

Drevo a stavby.cz

specializovany portal pro stavbu drevostaveb

Refsite.cz

nezavisly portal pro sdileni a hodnoceni referenci

firem ze stavebnictvi na jednom misté od ovérenych

majitelu domu

Nazeleno

nezavisly portal zamérujici se na oblast zdraveho
zivotniho stylu, moderniho zpusobu zivota a uspor
energie

Elektrina.cz, Plyn.cz

uceleng, aktualni a objektivni informace z oblasti
energetiky a technologii

Upozornéni pro Ctenare:

Véechna prava vyhrazena. Zadna cast této elektronické
publikace nesmi byt reprodukovana v papirove,
elektronicke ¢i jiné podobé bez predchoziho pisemného
souhlasu CSOB.
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https://www.rekonstrukcenastopro.cz/
https://www.modernienergetika.cz/
https://www.csdum.cz/
https://www.csob.cz/portal/lide
https://www.csob.cz/portal/csob/myslime-zelene
https://www.csobpoj.cz/pojisteni
https://www.usetreno.cz/
https://www.csobleasing.cz/pujcka-na-auta-s-cistou-energii
https://www.csob.cz/lide/bydleni/usporna renovace
http://www.uspornebydleni.csob.cz
https://www.pasivnidomy.cz/katalog-technologii/
https://www.pasivnidomy.cz/katalog-technologii/
https://www.usetreno.cz/kalkulacka-cen-elektriny/
https://www.usetreno.cz/kalkulacka-cen-plynu/
https://www.elektrina.cz/za-co-utracite#/lokalita
https://www.novazelenausporam.cz/
https://www.novazelenausporam.cz/caste-dotazy/
http:/www.Refsite.cz
https://www.obnovitelne.cz/
https://www.ceskestavby.cz/
https://www.tzb-info.cz/
https://www.drevoastavby.cz/
https://refsite.info
https://www.nazeleno.cz/
https://www.elektrina.cz/
http://Plyn.cz

